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Rappel du contexte
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Une plateforme en 
développement
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Objectifs généraux

• La définition d’offre de répit, l’identification 
des opportunités sur le territoire, la mise en 
relation entre l’offre et la demande de répit

• L’animation d’un laboratoire d’innovation 
sociale dédié aux questions du répit aux 
aidants et à des expérimentations.



Plateforme de répit aux aidants 28 février 2023Rendez-vous de la santé

Enjeux de la construction

• Démarche partenariale et collaborative

• Compléter les dispositifs déjà existants.

• Travailler les besoins avec les associations de
parents du Finistère.

• Innover

• Démarche pour aboutir à un outil performant
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Les premières étapes
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Aller à la rencontre des aidants du Finistère

• En sollicitant les associations du territoire

• En rencontrant les aidants et leurs
représentants

• Objectif : Comprendre grâce aux aidants les
besoins, les demandes et les manques du
territoire.
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Aller à la rencontre des institutions et structures 

proposant du répit et de l’aide aux aidants

• Pour recenser l’ensemble de l’offre d’aide et
répit disponible,

• Pour présenter le projet et y associer
l’ensemble des partenaires du Finistère.
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Finalité du projet
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Une plateforme internet

• Expérience utilisateur : 
– Rechercher des informations à propos des aidants et du répit
– Identifier les offres disponibles correspondant à ces besoins
– Rencontrer une communauté d’aidants
– Mise en relation entre les offreurs de services et les demandeurs

• Pistes de contenu du site
- Contenu sur le répit et les aidants, les formes de répit
- Présentation des différentes offres de répit et modalités de contact
- Agenda partagé
- Planning des disponibilités des accueils
- Lettre d’actualités
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Une réponse concrète avec l’appui de 

professionnels

• Une modalité d’accueil pour les aidants

• Des propositions de répit en fonction des 
besoins des aidants

• Un lieu ressource pour les aidants avec des 
professionnels expérimentés sur la question 
du répit
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La création d’un comité des Parties 

Prenantes

• Avec des acteurs du répit 

• Parents, professionnels…

• Pour une veille dans l’innovation et la 
question du répit et de l’aide aux aidants.
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Merci pour votre attention !


