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édito

La création de cet annuaire recensé en six thématiques 
répond en premier lieu à un besoin de regroupement 
des informations pour les professionnels du territoire.

Initié par Appui Santé en Cornouaille 
soutenu par l’Agence Régionale de Santé, 
ce nouvel outil co-construit en partenariat 

avec des acteurs pluridisciplinaires du territoire, 
se veut aidant et dynamique pour proposer 

une offre la mieux adaptée aux attentes des publics 
que vous accompagnez.  
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Le Dispositif d’Appui et de Coordination 
« Appui Santé en Cornouaille» 

est une structure issue de la convergence  des dispositifs existants 
(Méthode d’Action pour l’Intégration des services d’Aides

et de soins dans le champ de l’autonomie (MAIA),
Plateformes Territoriales d’Appui, réseaux de santé.

Il est une solution concrète à la fluidité des parcours de santé
complexe en lien avec le médecin traitant, et à l’organisation

de l’accompagnement d’un usager sur le territoire.
Le Dispositif d’Appui et de Coordination

s’articule autour de trois missions principales :

Information / Orientation
vers les ressources du territoire

Soutien et aide à la coordination 
de situations complexes

Soutien aux pratiques et initiatives des 
professionnels, animation territoriale

Pour toute demande vous pouvez contacter le DAC :

• 02 98 90 20 96 du lundi au vendredi de 9h à 18h
• accueil@appuisantecornouaille.fr



7

 
 Adultes 

en situation 
de handicap



8

PCPE 
Le Pôle de Compétences et de Prestations externalisées organise 
une prise en charge transitoire pour des personnes n’ayant pas 
de réponse adaptée à leurs besoins, Il assure la continuité des 
parcours pour éviter l’émergence de situations de rupture.
Il mobilise l’ensemble des acteurs sociaux et médico-sociaux du 
département

COORDINATRICE DÉPARTEMENTALE	 07 75 11 52 62
helene.enez@ildys.org

PCPE CORNOUAILLE	 06 03 17 19 76 
pcpe.cornouaille@gmail.com 

PCPE COB	 02 98 99 48 68 
pcpe.cob29@ahbretagne.com
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MDPH 
La Maison Départementale des Personnes Handicapées 
(MDPH) est un lieu unique destiné à faciliter les démarches des 
personnes en situation de handicap, en offrant un accès unifié 
aux droits et prestations (tels que la Carte Mobilité Inclusion, 
l’Allocation d’Éducation de l’Enfant Handicapé, l’Allocation 
Adulte Handicapé et la Prestation de Compensation du Han-
dicap). Ce dispositif rend également des décisions pour les 
parcours de scolarisation, l’insertion professionnelle et les 
orientations vers les différents lieux de vie.
La MDPH exerce une mission d’accueil, d’information, 
d’accompagnement et de conseil pour les personnes en situa-
tion de handicap et leurs familles.
Une équipe pluridisciplinaire composée notamment de 
médecins, d’infirmières, d’assistants de service social, 
d’ergothérapeutes et de techniciens du handicap, évalue 
la situation. À partir du projet de vie de la personne, elle 
élabore un plan personnalisé de compensation adapté à la 
nature et au degré du handicap.
À partir de la demande de l’usager et de l’évaluation réalisée 
par l’équipe pluridisciplinaire, la Commission des Droits et de 
l’Autonomie des Personnes Handicapées (composée d’un tiers 
de représentants associatifs) rend les décisions.

MDPH	 02 98 90 50 50
1C, rue Félix Le Dantec - CS 52019 - 29018 QUIMPER Cedex

contact@mdph29.fr
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SAMSAH
Service d’Accompagnement Médico-Social pour Adultes 
Handicapés et Service d’Accompagnement à la Vie Sociale. 
Les SAMSAH et les SAVS sont des services médico-sociaux 
issus de la loi du 11 février 2005. Ils s’adressent à des adultes 
en situation de handicap, ils contribuent à la réalisation de 
leur projet de vie par un accompagnement adapté favorisant 
ainsi leur insertion en milieu ordinaire.

ILDYS	 02 98 45 91 95 
14, avenue Pierre Jakès Hélias - 29500 ERGUÉ-GABERIC
accueil.samsah@ildys.org

SAMSAH - KAN AR MOR	 02 98 10 27 95
5, rue Émile Le Page - 29000 QUIMPER
samsah.quimper@kanarmor.fr

LES GENÊTS D’OR	  02 98 92 00 53
Immeuble le Majestic Porte A 
2, allée Émile Le Page - 29000 QUIMPER
samsah@lesgenetsdor.org

KERAMAN - APF	 02 98 64 00 66
24, avenue de Limerick - 29000 QUIMPER

foyer.quimper@apf.asso.fr



11

CAILLOU BLANC	 02 98 54 60 05
2, route du Drennec - 29550 CLOHARS FOUESNANT

accueil@arche-lecailloublanc.org

CHAMPIONNET	 02 98 97 00 16
16, rue Flora Tristan - 29710 PLONEIS

association-championnet-savs@orange.fr

ILDYS	 02 98 60 63 63
14, avenue Pierre Jakès Hélias - 29500 ERGUÉ-GABERIC

accueil.savs@ildys.org

IDPV 
(Service d’Accompagnement Comportemental Spécialisé)	 02 98 53 53 12
50, rue du Président Sadate - 29000 QUIMPER

savs@ipidv.org

KAN AR MOR	 02 98 92 02 32
7, rue Berthelot - 29100 DOUARNENEZ
savsdouarnenez@kanarmor.fr

KAN AR MOR	 02 98 93 33 98
3, rue des Oiseaux - 29270 CARHAIX PLOUGUER

LES GENETS D’OR	 02 98 92 00 53
Immeuble Le Majestic, Porte A
2, allée Émile Le Page - 29000 QUIMPER 

SAVS
Service d’Accompagnement à la Vie Sociale. Un SAVS désigne 
une structure ayant pour vocation de contribuer à la réalisation 
du projet de vie de personnes adultes handicapées par un 
accompagnement adapté favorisant le maintien ou la restaura-
tion de leurs liens familiaux, sociaux, scolaires, universitaires 
ou professionnels et facilitant leur accès à l’ensemble des 
services offerts par la collectivité.                                                                                        
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savs-quimper@lesgenetsdor.org

MUTUALITÉ 29 56	 02 98 40 44 29
Saint-Philibert - 29700 PLOMELIN 
esat-kerneven@mutualite29-56.fr

PAPILLONS BLANCS	 02 98 60 63 63
21, rue des chênes - 29900 CONCARNEAU 
hdc@papillonsblancs29.fr

UDAF 29	 02 98 70 30 06
Madeho, 13, impasse Saint-Exupéry - 29000 QUIMPER
dg@udaf29.fr

Mutualité 29-56	 02 98 82 30 31
433, rue Charles Le Bastard - 29120 PONT-L’ABBÉ 
foyer-penarprat@mutualite29-56.fr

SAVS KAN AR MOR	 02 98 10 27 90
7, rue Félix Le Dantec - 29000 QUIMPER 
equipemeraude@kanarmor.fr

SAVS UDAF 29	 02 98 70 31 06
13, impasse Saint-Exupéry - 29000 QUIMPER
dg@udaf29.fr

ABA 
(Service d’Accompagnement Comportemental Spécialisé)	 07 49 90 04 88
44, rue Jacques Anquetil - 29000 QUIMPER
aba.finistere@gmail.com 
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Accueil de jour                                                                                       

LES AMITIÉS D’ARMOR	 02 98 64 75 80
22, avenue Ty Douar - 29000 QUIMPER
kerdigemercajquimper@amities-armor.asso.fr
Public : adulte avec lésion cérébrale 

KAN AR MOR	 02 98 75 00 00
50, route de Lannugat - 29100 DOUARNENEZ
aj.douarnenez@kanarmor.fr

KAN AR MOR	 02 98 94 21 22
27, Hent Félix Le Marhallac’h - 29700 PLOMELIN
foyerplomelin@kanarmor.fr

KAN AR MOR	 02 98 66 93 40
11C, rue de la Libération - 29140 ROSPORDEN
foyerrosporden@kanarmor.fr

LES GENÊTS D’OR	 02 98 57 37 40
Runigen - 29510 BRIEC-DE-L’ODET

PAPILLONS BLANCS LES ASTÉRIDES	 02 98 59 50 25
8, allée de l’Évêque Expilly - 29000 QUIMPER

Accueil temporaire
L’accueil temporaire permet d’être accueilli dans un établissement 
pour une durée déterminée avec ou sans hébergement. Il vise 
notamment à maintenir les acquis et l’autonomie , propose une 
réponse à une intervention momentanée d’accompagnement, 
organise pour l’entourage, des périodes de répit.                                                                                              

ATELIERS PAYS FOUESNANTAIS	 02 98 51 12 12
ZI du Park Hastel - 29170 FOUESNANT

ateliersfouesnantais@kannti.fr
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FOYER LES OCÉANIDES 
EPSM FINISTÈRE SUD	 02 98 98 67 80
8, rue du Stade - CS 16003 - 29000 QUIMPER

borromee-secretariat@epsm-quimper.fr

KAN AR MOR - KER ODET	 02 98 94 21 22
27, hent Félix Le Marhallac’h - 29700 PLOMELIN

foyerplomelin@kanarmor.fr

Foyer de vie
Les foyers de vie mettent en œuvre des soutiens médico-sociaux 
destinés aux adultes en situation de handicap qui disposent 
d’une certaine autonomie. Il s’agit de développer l’autonomie 
des résidents ou, tout au moins, de prévenir toute forme de 
régression par la réalisation d’activités quotidiennes diver-
sifiées.                                                                                       

APF	 02 98 65 11 11
24, rue de Limerick - 29000 QUIMPER

foyer.quimper@apf.asso.fr

LES GENETS D’OR	 02 98 57 91 88
Rue du Général de Gaulle - 29510 BRIEC-DE-L’ODET

foyer.p-dantec@lesgenetsdor.org

LES GENETS D’OR	 02 98 86 17 93
1, Ménez Bihan - 29150 DINEAULT

foyer.dineault@lesgenetsdor.org

LES VERGERS PAPILLONS BLANCS	 02 98 50 60 35
4, impasse Nadia Boulenger - 29900 CONCARNEAU

hdc@papillonsblancs29.fr
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KAN AR MOR	 02 98 75 00 00
Impasse Aviateur François Le Meur - 29770 AUDIERNE

foyeraudierne@kanarmor.fr

KAN AR MOR	 02 98 74 18 18
1, rue Germaine et Yves Joncour - 29100 DOUARNENEZ

foyerdouarnenez@kanarmor.fr

KAN AR MOR RÉSIDENCE DE L’AULNE	 02 98 26 79 70
7, rue Pierre Cloarec - 29190 PLEYBEN

foyerpleyben@kanarmor.fr

KAN AR MOR - KER ODET	 02 98 94 21 22
27, hent Félix Le Marhallac’h - 29700 PLOMELIN

foyerplomelin@kanarmor.fr

KAN AR MOR - KERNEVEL	 02 98 66 93 10
La Croix des fleurs - 29140 ROSPORDEN

foyerrosporden@kanarmor.fr

KAN AR MOR - LES ÉTANGS	 02 98 66 93 40
11C, rue de la Libétation - 29140 ROSPORDEN

foyerrosporden@kanarmor.fr

PAPILLONS BLANCS	 02 98 59 50 25
8, allée Évêque Expilly - 29000 QUIMPER

fdv@papillonsblancs29.fr

MASSÉ TRÉVIDY	 02 98 55 94 62
5, allée Sarah Bernhardt - 29000 QUIMPER

prat.maria@fmt.bzh

SAINT-JOSEPH	 02 98 54 82 79
16, rue de l’église - 29950 CLOHARS-FOUESNANT

accueil@arche-lecailloublanc.org
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FAM
Les Foyers d’Accueil Médicalisés sont des structures d’héber-
gement qui accueillent des adultes gravement handicapés 
ayant besoin de l’assistance d’une tierce personne pour 
effectuer les actes essentiels de la vie courante ou d’un suivi 
médical régulier.

LES HALIADES - KAN AR MOR	 02 98 75 00 00
Impasse Aviateur François Le Meur - 29770 AUDIERNE
foyeraudierne@kanarmor.fr

LES GENÊTS D’OR	 02 98 57 91 88

• DÉFICIENCES INTELLECTUELLES TROUBLES ASSOCIÉS

Runigen - 29510 BRIEC DE L’ODET
foyer.p-dantec@lesgenetsdor.org

KER ARTHUR - ASSOCIATION HOSPITALIÈRE 
DE BRETAGNE	 02 98 81 88 10 
16, rue de Quimper - 29520 CHATEAUNEUF DU FAOU
secretariat.kerarthur@ahbretagne.com

LES GENÊTS D’OR	 02 98 57 91 88
1, rue Ménez Bihan - 29150 DINEAULT
foyer.dineault@lesgenetsdor.org

KER ODET - KAN AR MOR	 02 98 94 21 22
27, hent Félix Le Marhallac’h - 29700 PLOMELIN
foyerplomelin@kanarmor.fr

LES ASTÉRIDES PAPILLONS BLANCS	 02 98 59 50 25
8, allée Évêque Expily - 29000 QUIMPER
directiongenerale@papillonsblancs29.fr

LES OCÉANIDES - EPSM FINISTÈRE SUD	 02 98 98 67 80
8, rue du Stade - CS 16003 - 29000 QUIMPER
borromee-secretariat@epsm-quimper.fr
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KERNEVEL - KAN AR MOR	 02 98 66 93 10
La croix des fleurs - 29140 ROSPORDEN
foyer.kernevel@kanarmor.fr

LE HAMEAU DE L’ESTRAN 
PAPILLONS BLANCS	 02 98 74 70 26
8, rue Robert Le Mao - 29140 SAINT-YVI
directiongenerale@papillonsblancs29.fr

MAS
Maison d’Accueil Spécialisé. Établissement destiné à ac-
cueillir des personnes handicapées adultes, qui n’ont 
pu acquérir un minimum d’autonomie, et dont l’état re-
quiert une surveillance médicale et des soins constants. 
C’est en général un lieu de vie où l’équipe éducative 
s’emploie à créer une atmosphère chaleureuse et sti-
mulante pour le plus grand profit des résidents. La MAS 
a pour objectif d’aider les résidents à vivre, à acquérir de 
l’autonomie et un peu de vie sociale.

LE VILLAGE DE PERSIVIEN - ASSOCIATION 
HOSPITALIÈRE DE BRETAGNE	 02 98 99 48 68 
41, rue de Persivien - 29270 CARHAIX
secretariat.persivien@ahbretagne.com

KER ARTHUR - ASSOCIATION 
HOSPITALIÈRE DE BRETAGNE	 02 98 81 88 10
16, rue de Quimper - 29520 CHATEAUNEUF DU FAOU
secretariat.kerarthur@ahbretagne.com

LES GENÊTS D’OR TY HUEL	 02 98 84 01 39
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Ty Huel - Route de Plourin - 29830 PLOUDALMEZEAU
mas.ploudalmezeau@lesgenetsdor.org

LES GENÊTS D’OR PLOUJEAN	 02 98 62 35 33
80, rue du Croissant - 29600 PLOUJEAN
mas.ploujean@lesgenetsdor.org

STERGANN - DON BOSCO	 02 98 85 69 24
Route de Pencran - 29800 LA ROCHE MAURICE
mas@donbosco.asso.fr

LES OCÉANIDES - EPSM FINISTÈRE SUD	 02 98 98 67 80
8, rue du Stade - CS 16003 - 29107 QUIMPER
borromee-secretariat@epsm-quimper.fr

TY AVEN - MUTUALITÉ 29 56	 02 98 59 86 29
12, rue des peupliers - 29140 ROSPORDEN
mas.tyaven@mutualite29-56.fr

UVE UPHV
Unité pour Personnes Handicapées Vieillissantes. Elle s’adresse 
à  des personnes  entre 45 et 60 ans et ayant une orientation 
UPHV prononcée par la MDPH. Elle offre un hébergement 
accompagné, adapté et personnalisé, un «chez soi» au sein 
d’un collectif.

FOYERS UPHV

LES GENÊTS D’OR	 02 98 57 91 88 
58, rue Jean Moulin - 29510 BRIEC DE L’ODET

foyer.briec@lesgenetsdor.org

LES GENÊTS D’OR	 02 98 57 91 88 
97 bis, Rue du Général de Gaulle - 29510 BRIEC DE L’ODET

foyer.briec@lesgenetsdor.org
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LES GENÊTS D’OR	 02 98 16 10 97 
Le vieux bourg - 29150 CHATEAULIN

KAN AR MOR	 02 98 74 18 18 
1-2, rue Germaine et Yves Joncour - 29100 DOUARNENEZ

foyerdouarnenez@kanarmor.fr

KAN AR MOR KÉROMNÈS	 02 98 52 25 35 
3, rue Louis Aragon - 29000 QUIMPER

foyerquimper@kanarmor.fr

FOYERS UVE/UPHV

KAN AR MOR Kergadel	 02 98 70 52 65 
Kergadel - 29790 PONT-CROIX

foyerpontcroix@kanarmor.fr

FOYERS UVE

KAN AR MOR	 02 98 64 42 30 
6-8, avenue Charles Tillon - Ty Bos - 29000 QUIMPER

foyerquimper@kanarmor.fr

KAN AR MOR	 02 98 93 35 15 
22, rue des Quatre Vents - BP 144- 29833 CARHAIX PLOUGUER
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Foyer d’hébergement
Il accueille des adultes qui exercent une activité pendant 
la journée, en milieu ordinaire, dans un ESAT. Il permet aux 
personnes de rester inscrites dans un réseau social, de participer 
à des activités en respectant leur rythme. Il assure un accom-
pagnement progressif à la retraite, du statut de travailleur 
en ESAT à un statut de non travailleur (retraité ou cessation 
d’activité).                                                                                          

KAN AR MOR	 02 98 70 52 65
Kergadel - 29770 PONT CROIX

foyerpontcroix@kannarmor.fr

KAN AR MOR	 02 98 64 42 30
Ty Bos Keromnes - 29000 QUIMPER

foyerquimper@kanarmor.fr

LES HALIADES KAN AR MOR	 02 98 75 00 00
Impasse François Le Meur - 29770 AUDIERNE

foyeraudierne@kanarmor.fr

FOYER TY BOS - KAN AR MOR	 02 98 64 42 30
6-8, avenue Charles Tillon - 29000 QUIMPER

foyerquimper@kanarmor.fr

FOYER DE KEROMMES - KAN AR MOR	 02 98 52 25 35
3, rue Louis Aragon - 29000 QUIMPER

foyerquimper@kanarmor.fr

LES GENÊTS D’OR	 02 98 16 10 97
9, résidence Louise Michel - 29150 CHATEAULIN

esat.chateaulin@lesgenetsdor.org

LES GENÊTS D’OR	 02 98 16 10 97
Le vieux bourg - 29150 CHATEAULIN

esat.chateaulin@lesgenetsdor.org
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FOYER SAINT JOSEPH - LE CAILLOU BLANC	 02 98 54 82 79
Le bourg - 29950 CLOHARS FOUESNANT

accueil@arche-lecailloublanc.org

FOYER TY VARLEN - MUTUALITÉ 29 56	 02 98 91 57 59
ZI de Ty Varlen - 29710 LANDUDEC

secretariat-tyvarlen@mutualite29-56.fr

FOYER KERNEVEN - MUTUALITÉ 29 56	 02 98 52 55 91
Kerneven - 29700 PLOMELIN

esat-kerneven@mutualite29-56.fr

FOYER DES FONTAINES - PAPILLONS BLANCS	 02 98 60 63 63
21, rue des chênes - 29900 CONCARNEAU

hdc@papillonsblancs29.fr

FOYER RIVOAL - PAPILLONS BLANCS	 02 98 81 46 34
11, rue des Chataigniers - 29190 PLEYBEN

armorique@papillonsblancs29.fr

FOYER DU PAYS BIGOUDEN 
PAPILLONS BLANCS	 02 98 87 66 85
ZA de Kerlavar - 29720 PLONEOUR LANVERN

paysbigouden@papillonsblancs29.fr

RÉSIDENCE DE KERBASCOL 
PAPILLONS BLANCS	 02 98 87 66 85
25, Hent Kerbascol - 29720 PLONEOUR LANVERN

n.stephan@papillonsblancs29.fr

FOYER DU HALAGE - PAPILLONS BLANCS	 02 98 55 05 25
3, rue du Lavoir - 29000 QUIMPER

hdc@papillonsblancs29.fr
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ESAT
Les ESAT sont des établissements médico-sociaux qui ont 
pour objectif l’insertion sociale et professionnelle des 
adultes en situation de handicap.                                                                                      

APF	 02 98 90 29 24
2, rue du Dr Piquenard - ZI de l’Hippodrome - 29000 Quimper
esat.apf.quimper@orange.fr

 LE CAILLOU BLANC	 02 98 54 60 05
16, rue de l’église - 29550 CLOHARS-FOUESNANT
accueil@arche-lecailloublanc.org

KAN AR MOR	 02 98 99 35 35
BP 119 - 29833 CARHAIX PLOUGUER cedex

esatcarhaix@kanarmor.fr

KAN AR MOR	 02 98 92 16 51
50, route de Lannugat - 29100 DOUARNENEZ
esatdouarnenez@kanarmor.fr

KAN AR MOR	 02 98 70 45 30
ZI de Lanéon - 29790 PONT-CROIX 
esatcapsizun@kanarmor.fr

KAN AR MOR	 02 98 90 73 10
102,  allée Kerfily - 29000 QUIMPER
esatthg@tyhentglaz.com

KAN AR MOR	 02 98 94 65 50
5, rue Fanch Bégot - 29000 QUIMPER
esatquimper@kanarmor.fr
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LES GENETS D’OR	 02 98 57 91 88
97 bis, rue du Général De Gaulle - BP 20 - 29510 BRIEC-DE-LODET
esat.briec@lesgenetdor.org

LES GENETS D’OR	 02 98 16 10 97
Le vieux bourg - BP 72 - 29150 CHATEAULIN
esat.chateaulin@lesgenetsdor.org

PAPILLONS BLANCS	 02 98 60 52 00
BP 522 - 29185 CONCARNEAU cedex

cornouaille@papillonsblancs29.fr

PAPILLONS BLANCS	 02 98 60 52 00
Rue Garn Ar Groas Var - 29500 ERGUÉ-GABERIC
lalande@papillonsblancs29.fr

PAPILLONS BLANCS	 02 98 81 46 34
1, Rue des chataigniers - 29190 PLEYBEN
armorique@papillonsblancs29.fr

PAPILLONS BLANCS	 02 98 87 66 85
Z.A de Kerlavar - 29720 PLONÉOUR-LANVERN
paysbigouden@papillonsblancs29.fr

PAPILLONS BLANCS	 02 98 59 81 22
ZI de Dioulan - 29140 ROSPORDEN
patisserietraiteur.rosporden@esateo.com

MUTUALITÉ 29-56	 02 98 91 57 59
ZA de Ty Varlen - 29710 LANDUDEC
secretariat-tyvarlen@pngmutualité29-56

MUTUALITÉ 29-56	 02 98 52 55 91
La ferme de Kerneven - 29700 PLOMELIN
esat-kerneven@mutualité29-56

FONDATION FRANCO-BRITANNIQUE 
DE SILLERY	 02 98 94 50 62
15, rue Alfred Le Bars - 29000 Quimper 
 ateliers.cuzon@ffbssillery.com
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Entreprises adaptées
Elles permettent aux personnes orientées vers le marché du 
travail par la CDAPH d’exercer une activité professionnelle 
dans des conditions de travail adaptées à leurs possibilités.                                                                                     

APAC 29	 02 98 73 36 78
• TRAVAIL MÉCANIQUE DU BOIS - FABRICATION D’EMBALLAGE

Zone de Ty Hémon - 29190 LOTHEY

apac29@wanadoo.fr

APROBOIS	 02 98 93 74 04
• TRAVAIL MÉCANIQUE DU BOIS - FABRICATION D’EMBALLAGE

Parc d’Activités de Kervoasdouéé 
2-4, rue Eugène Guilloux - 29270 CARHAIX PLOUGUER

contact @aprobois.fr

APF ENTREPRISES 3 I CONCEPT	 02 98 59 58 09
• IMPRIMERIE - GRAPHISME

6, ZI des Pays-Bas - 29510 BRIEC-DE-L’ODET

cde.apf@orange.fr

ASSOCIATION KAN AR MOR - ATELIERS 
DE CORNOUAILLE	 02 98 91 00 79
• RESTAURATION COLLECTIVE

ZA de Kerdrein - 29180 GUENGAT

cuisine.adc@kanarmor.fr

KAN AR MOR - ATELIERS DE CORNOUAILLE	 02 98 55 89 35
• ESPACES VERTS

3, route de Cleuyou - 29500 ERGUÉ-GABERIC

adc.espverts@kanarmor.fr

KAN AR MOR - ATELIERS DE CORNOUAILLE	 02 98 53 16 70
• RESTAURANT DE L’HIPPODROME

8, hent Glaz - 29000 QUIMPER
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ATELIERS FOUESNANTAIS	 02 98 51 12 12
• PRESTATIONS PAYSAGÈRES - TRAITEMENT DE DÉCHETS 
MÉNAGERS ET DE DÉCHES D’ÉQUIPEMENTS ELECTRIQUES 
ET ÉLECTRONIQUES - BLANCHISSERIE ET REPASSAGE

ZA de Parc C’Hastel - BP 59 - 29170 FOUESNANT

info@ateliersfouesnantais.fr

SEVEL SERVICES	 02 98 63 67 67
• PROPRETÉ - ESPACES VERTS - PRESTATIONS DE SERVICES

Site à Quimper

siege@sevel-services.com

ADGAP - PAPILLONS BLANCS	 02 98 59 65 39
• ESPACES VERTS - MENUISERIE - PRESTATIONS DE SERVICE

Site à Quimper et Concarneau

adgap@papillonsblancs29.fr

EA SILLERY	 02 98 94 50 62
• ESPACES VERTS - MENUISERIE - PRESTATIONS DE SERVICE

ZA de Cuzon - 15, rue Alfred Le Bars - 29000 QUIMPER

ea.sillery@ffbs-sillery.com

TILDE	 02 98 78 44 81
• PRESTATIONS AGRICOLES ET RURALES

Équipe Sud-Finistère

ge.tilde@orange.fr

HANDIRECT	 02 98 37 11 37
• SERVICES ADMINISTRATIFS ET SECRÉTARIAT SUR MESURE

Équipe Sud-Finistère

contact@handirect.com
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HAD TERRITORIALE	 02 98 52 65 22 
Siège :14, rue Yves Thépot - 29000 QUIMPER

had@hadcornouaille.hstv.fr

HAD MÉDECINE PHYSIQUE 
ET DE RÉADAPTATION	 02 98 52 65 22 
Siège :14, rue Yves Thépot - 29000 QUIMPER

had@hadcornouaille.hstv.fr

HAD (Hospitalisation À Domicile)

L’hospitalisation à domicile est une hospitalisation à temps 
complet au cours de laquelle les soins sont effectués au do-
micile ou dans un établissement médico-social  où réside la 
personne  quel que soit son âge.
Elle assure des soins non réalisables en ville car trop com-
plexes, trop intenses ou trop techniques, pour des personnes 
qui ont besoin de continuité des soins et d’une équipe de 
coordination pluridisciplinaire (infirmières, rééducateurs, 
assistante sociale, psychologue, diététicienne…) et médica-
lisée (il y a toujours un médecin coordonnateur en HAD).
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PCPE 
Le Pôle de Compétences et de Prestations externalisées organise 
une prise en charge transitoire pour des personnes n’ayant pas 
de réponse adaptée à leurs besoins, Il assure la continuité des 
parcours pour éviter l’émergence de situations de rupture.
Il mobilise l’ensemble des acteurs sociaux et médico-sociaux du 
département

COORDINATRICE DÉPARTEMENTALE	 07 75 11 52 62
helene.enez@ildys.org

PCPE CORNOUAILLE	 06 03 17 19 76 
pcpe.cornouaille@gmail.com 

PCPE COB	 02 98 99 48 68 
pcpe.cob29@ahbretagne.com
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MDPH 
La Maison Départementale des Personnes Handicapées 
(MDPH) est un lieu unique destiné à faciliter les démarches 
des personnes en situation de handicap, en offrant un accès 
unifié aux droits et prestations (tels que la Carte Mobilité 
Inclusion, l’Allocation d’Éducation de l’Enfant Handicapé, 
l’Allocation Adulte Handicapé et la Prestation de Compensa-
tion du Handicap). Ce dispositif rend également des décisions 
pour les parcours de scolarisation, l’insertion professionnelle 
et les orientations vers les différents lieux de vie.
La MDPH exerce une mission d’accueil, d’information, 
d’accompagnement et de conseil pour les personnes handica-
pées et leurs familles.
Une équipe pluridisciplinaire composée notamment de 
médecins, d’infirmières, d’assistants de service social, 
d’ergothérapeutes et de techniciens du handicap, évalue 
la situation. À partir du projet de vie de la personne, elle 
élabore un plan personnalisé de compensation adapté à la 
nature et au degré du handicap.
À partir de la demande de l’usager et de l’évaluation réalisée 
par l’équipe pluridisciplinaire, la Commission des Droits et de 
l’Autonomie des Personnes Handicapées (composée d’un tiers 
de représentants associatifs) rend les décisions.

MDPH	 02 98 90 50 50
1C, rue Félix Le Dantec - CS 52019 - 29018 QUIMPER Cedex

contact@mdph29.fr
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CRA (Centre Ressources Autisme)

Un Centre Ressources Autisme (CRA) est en France une struc-
ture médico-sociale  publique  destinée aux personnes ayant 
un  trouble du spectre de l’autisme  (ou, suivant l’ancienne 
classification un  trouble envahissant du développement), à 
leurs proches, et en relation avec les professionnels de santé 
et d’éducation et les organismes publics de l’État (handicap, 
éducation, formation, collectivités et administrations).

CENTRE DE RESSOURCES AUTISMES	 02 98 85 58 90
3, rue Édouard Belin - Bâtiment 2-3 - 29000 BREST

https://www.cra.bzh/

ADPEP 29	 02 98 10 27 40
6, rue Georges Perros - 29000 QUIMPER

adpep29@pep29.org

Plateforme 
de coordination et 
d’orientation précoce
Le dispositif d’intervention précoce ( Plateforme TND) permet 
d’orienter les enfants présentant des troubles du neuro- 
développement vers une plateforme de coordination. 
Il s’agit d’engager  sans attendre la stabilisation d’un diagnostic , 
l’intervention coordonnée de professionnels, dont des psy-
chomotriciens, psychologues et ergothérapeutes, en plus des 
professionnels conventionnés, conformément aux recomman-
dations de la Haute Autorité de santé (HAS), avec renvoi des 
comptes-rendus du premier diagnostic au médecin prescrip-
teur. Ces interventions doivent permettre soit de lever le doute, 
soit de progresser dans le diagnostic tout en prévenant le 
sur-handicap.



31

SESSAD
Le SESSAD est un Service d’Éducation Spéciale et de Soins À 
Domicile avec ou sans troubles associés et bénéficiant d’une 
orientation CDAPH. L’accompagnement du SESSAD comprend :
-	 le conseil et l’accompagnement des familles 
	 et de l’entourage de l’enfant,
-	 l’approfondissement du diagnostic,
-	 l’aide au développement psychomoteur initial de l’enfant,
-	 la préparation des orientations ultérieures.
Un soutien à l’intégration scolaire, à l’acquisition de l’autono-
mie dans les actes de la vie quotidienne.
Le SESSAD met en œuvre son projet en prenant appui sur les 
moyens médicaux, paramédicaux, éducatifs et pédagogiques 
du service.
L’accompagnement, éducatif et/ou paramédical, s’effectue au 
sein de l’environnement habituel de l’enfant, en séance indivi-
duelle ou collective en fonction des besoins de l’enfant, l’ado-
lescent ou le jeune adulte.

CAMSP DU CHIC CORNOUAILLE	 02 98 52 62 28
14, rue Yves Thépot - 29107 QUIMPER

sm.camsp@ch-cornouaille.fr

CAMSP
Les Centres d’Action Médico-Sociale Précoce (CAMSP) ont 
pour mission de dépister et de proposer une cure ambulatoire 
et une rééducation pour des enfants présentant des déficits 
sensoriels, moteurs ou mentaux. Ils accueillent des enfants de 
0 à 6 ans et sont souvent installés dans les locaux des centres 
hospitaliers ou dans d’autres centres accueillant de jeunes 
enfants. Les CAMSP peuvent être polyvalents ou spécialisés 
dans l’accompagnement d’enfants présentant le même type 
de handicap.
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SESSAD SACS (Structure d’Accompagnement 
Comportemental Spécialisé) - ABA	 07 49 90 04 88
• DÉFICIENCES INTELLECTUELLES

44, rue Jacques Anquetil - 29000 QUIMPER

aba.finistere@gmail.com

SESSAD - APF	 02 98 53 06 81
• DÉFICIENCE MOTRICE

77, avenue Jacques Le Viol - 29000 QUIMPER

sessad.apf.brest@orange.fr

SESSAD - EPSM	 02 98 98 66 71
• DÉFICIENCES INTELLECTUELLES - AUTISME

8, rue du Stade - 29000 QUIMPER

sessad@epsm-quimper.fr

DU POHER - EPMS KERAMPUIL’H	 02 98 99 33 99
• DÉFICIENCES INTELLECTUELLES

Maison de l’Enfance - Route de Kerniguez - 29270 CARHAIX-PLOUGUER

sessad-du-poher@orange.fr

SESSAD IPIDV (Initiatives Pour l’Inclusion des 
Déficients Visuels) - Association IPIDV	 02 98 53 70 94
• DÉFICIENCE VISUELLE

50, rue du Président Sadate - 29000 QUIMPER

quimper@ipidv.org

LES GENÊTS D’OR	 02 98 53 23 57
• DÉFICIENCES INTELLECTUELLES

3, rue Pitre Chevalier - 29000 QUIMPER

sessad.quimper@lesgenetsdor.com

LES PRIMEVÈRES - PAPILLONS BLANCS	 02 98 97 03 02
• DÉFICIENCES INTELLECTUELLES

Rue Lucien Picard - 29182 CONCARNEAU Cedex

primeveres@papillonsblancs29.fr
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SESSAD	 02 98 54 73 00
• DÉFICIENCES INTELLECTUELLES

50, rue du Président Sadate - 29000 QUIMPER

primeveres@papillonsblancs29.fr

HAD TERRITORIALE	 02 98 52 65 22 
Siège :14, rue Yves Thépot - 29000 QUIMPER

had@hadcornouaille.hstv.fr

HAD (Hospitalisation À Domicile)

L’hospitalisation à domicile est une hospitalisation à temps 
complet au cours de laquelle les soins sont effectués au 
domicile ou dans un établissement médico-social  où réside 
la personne  quel que soit son âge.
Elle assure des soins non réalisables en ville car trop com-
plexes, trop intenses ou trop techniques, pour des personnes 
qui ont besoin de continuité des soins et d’une équipe de 
coordination pluridisciplinaire (infirmières, rééducateurs, 
assistante sociale, psychologue, diététicienne…) et médica-
lisée (il y a toujours un médecin coordonnateur en HAD).

IME (Institut Médico Éducatif)

Les IME sont des établissements qui accueillent des enfants et 
des adolescents atteints d’une déficience intellectuelle avec 
ou sans troubles associés.

LA CLARTÉ - CHAMPIONNET	 02 98 92 41 12
La clarté - 29100 KERLAZ

imelaclarte@championnet-asso.fr

LA CLARTÉ - CHAMPIONNET	 02 98 92 41 12
23, allée Louis Bouguennec - Prat Ar Rouz - 29000 QUIMPER

imelaclarte@championnet-asso.fr
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ITEP TOUL AR HOAT	 02 98 86 02 02
• ÉPILEPSIE

Route de Toul ArC’hoat - 29150 CHATEAULIN

direction@toul-ar-hoat.com

DITEP JEAN-LOUIS ÉTIENNE - Association Sauvegarde 
de l’enfance du Finistère	 02 98 41 84 11
6, rue de Douarnenez - 29200 BREST

irp@adsea29.org

DITEP L’ANCRAGE - FOND. MASSÉ TRÉVIDY	 02 98 88 28 60
19, rue du Pont Coz - 29600 MORLAIX

ditep.ancrage@fmt.bzh

DISPOSITIF ITEP
Les Instituts Thérapeutiques, Éducatifs et Pédagogiques 
(ITEP) ont pour mission d’accueillir des enfants, adolescents 
ou jeunes adultes qui présentent des difficultés psycholo-
giques s’exprimant par des troubles du comportement pertur-
bant gravement leur socialisation et leur accès à la scolarité 
et à l’apprentissage. Les ITEP conjuguent au sein d’une même 
équipe institutionnelle, des interventions thérapeutiques, 
éducatives et pédagogiques.

ROSBRIANT - LES GENÊTS D’OR	 02 98 57 90 91
BP 16 - 29510 BRIEC-DE-L’ODET

ime.briec@lesgenetsdor.org

LES PRIMEVERES - LES PAPILLONS BLANCS	 02 98 97 11 95
Internat 	 02 98 97 03 02
Rue Lucien Picard - BP 212 - 29182 CONCARNEAU Cedex

primeveres@papillonsblancs.29.fr



35

DITEP MARGUERITE LE MAÎTRE 
FOND. MASSÉ TRÉVIDY	 02 98 55 58 42
4, rue des Saules - 29500 ERGUÉ-GABÉRIC

mlm@fmt.bzh

VIA TRAJECTOIRE	  
Outil d’aide à l’orientation en structures sanitaires 
ou en structures médico-sociales

trajectoire.sante-ra.fr



36

 
 

Personnes 
âgées



37

CLIC
Les Centres Locaux d’Information et de Coordination (CLIC) 
sont des lieux d’accueil de proximité destinés à fournir aux 
personnes âgées et à leurs familles information, conseil et 
orientation.
CLIC de niveau 1 : missions de base d’un CLIC accueil, informa-
tion, écoute et soutien aux familles
CLIC de niveau 2:  mêmes objectifs que le niveau 1 avec en 
plus l’organisation de missions d’évaluation des besoins et 
élaboration d’un plan d’aide personnalisé
CLIC de niveau 3 : en plus des missions présentes dans les 
deux premiers niveaux, le CLIC de niveau 3 met en œuvre les 
plans d’aide et le suivi. 

CLIC COM COM PAYS DE PLEYBEN 
CHATEAULIN PORZAY	 02 98 16 14 25
• Cast, Châteaulin, Dinéault, Gouézec, Lannédern, Le Cloitre-Pleyben, 
Lennon, Lothey, Pleyben, Ploéven, Plomodiern, Plonévez-Porzay, Port-Launay, 
Saint-Coulitz, Saint-Nic, St Ségal, Trégarvan.

33, quai Robert Alba - 29150 CHATEAULIN

clic@ccpcp.bzh

CLIC DU PAYS CENTRE OUEST BRETAGNE	 06 80 06 35 10 
• EPCI Haute Cornouaille : Châteauneuf du Faou, Collorec, Coray, Landeleau, 
Laz, Leuhan, Plonévez du Faou, Saint Goazec, Saint Thois, Spézet et Trégourez.
• Poher Communauté : Carhaix, Poullaouen, Cléden-Poher, Motreff, Saint Hernin, 
Kergloff, Plounévézel.
• Monts d’Arrée Communauté : Botmeur, Brasparts, Brennilis, La feuillée, 
Lopérec, Loqueffret, Plouyé, Saint Rivoal, Berrien, Bolazec, Huelgoat, Locma-
ria-Berrien, et Scrignac

CH de Carhaix - 29270 CARHAIX

cliccx@chu-brest.fr
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CLIC QUIMPER BRETAGNE OCCIDENTALE	 02 98 64 51 01
• Briec-de-l’Odet, Édern, Ergué-Gabéric, Guengat, Landrévarzec, 
Landudal, Langolen, Locronan, Plogonnec, Plomelin, 
Plonéis, Pluguffan, Quéménéven, Quimper.

8, rue Verdelet - 29000 QUIMPER

clic.quimper-agglo@quimper.bzh

CLIC DOUARNENEZ CAP-SIZUN	 02 98 11 17 35
• Audierne, Beuzec-Cap-Sizun, Cléden-Cap-Sizun, Confort-Meilars, 
Esquibien, Goulien, Île-de-Sein, Kerlaz, Le Juch, Mahalon, Plogoff, 
Plouhinec, Pont-Croix, Pouldergat, Poullan /Mer, Primelin.

Place du Bicentenaire - 29100 DOUARNENEZ

clic.douarnenez@wanadoo.fr

CLIC COM COM PAYS BIGOUDEN	 02 98 87 39 50 
• Combrit-Ste-Marine, Gourlizon, Guiler-sur-Goyen, Île-Tudy, Landudec, 
Le Guilvinec, Loctudy, Penmarc’h, Peumerit, Plobannalec- Lesconil, Plomeur, Pont- 
L’Abbé, Plogastel-St-Germain, Plonéour-Lanvern, Plovan, Plozévet, Pouldreuzic, 
St-Jean-Trolimon, Treffiagat- Léchiagat, Tréguennec, Tréméoc, Tréogat.

17, rue Raymonde Folgoas-Guillou - 29120 PONT-L’ABBÉ

clic@ccpbs.fr

CLIC PAYS FOUESNANTAIS	 02 98 51 61 27
• Bénodet, Clohars-Fouesnant, Fouesnant, Gouesnach, 
La Forêt-Fouesnant, Pleuven, St-Évarzec.

11, espace Kérourgué - BP 72 - 29170 FOUESNANT

clic@cc-paysfouesnantais.fr

CLIC CONCARNEAU 
CORNOUAILLE AGGLOMÉRATION	 02 98 97 52 99
• Concarneau, Elliant, , Névez, Pont-Aven, Rosporden, 
St-Yvi, Melgven, Tourc’h, Trégunc.

1, rue Victor Schoelcher - Zone de Colguen - 29186 CONCARNEAU

clic@cca.bzh
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Plateforme de répit
Les plateformes d’accompagnement et de répit apportent 
un soutien aux proches aidants de personnes âgées en perte 
d’autonomie. . Elles ont étendu leur soutien à l’ensemble 
des proches accompagnant une personne âgée en perte 
d’autonomie quelle que soit sa maladie.

PLATEFORME DE RÉPIT CH DOUARNENEZ	 06 80 11 82 85 
5, rue des Plomarc’h - 29100 DOUARNENEZ

plateforme.repit@douarnenez.fr

Services de protection 
des majeurs

ATP (Association Tutélaire du Ponant)	 02 98 16 10 15 
Z. A. Stang ar Garront - Rue Camille Danguillaume
CS 10119 - 29150 CHATEAULIN

17, rue du Président Sadate - CS 74024	 02 98 10 21 21 
29337 QUIMPER Cedex 

1, rue Fulgence Bienvenue - CS 80710	 02 98 60 67 50 
29187 CONCARNEAU Cedex

UDAF (Union Départementales 
des Affaires Familiales) 	 02 98 10 38 00
16, route de Plogonnec - 29000 QUIMPER

ÉLIANCE	 02 57 67 56 47
7,rue Félix le Dantec - 29000 QUIMPER

contact@eliance-asso.fr
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SAAD
Les Services d’Aide et d’Accompagnement à Domicile (SAAD) 
désignent les organismes privés ou publics qui interviennent 
en qualité de prestataires, pour des actions liées aux actes 
essentiels de la vie, au soutien à domicile, à la préservation 
ou la restauration de l’autonomie dans l’exercice des activités 
de la vie.                                    

CCAS
CCAS CHATEAULIN	 02 98 85 43 03
29150 CHATEAULIN
ccas@chateaulin.fr

CCAS CONCARNEAU	 02 98 60 52 40 
29900 CONCARNEAU	 02 98 60 52 45
ccas@concarneau.fr	 02 98 50 11 81

CCAS QUIMPER	 02 98 64 51 00
29000 QUIMPER
contact@quimper.bzh

CCAS PLONÉOUR-LANVERN	 02 98 82 66 04 
29720 PLONÉOUR LANVERN
ccas@ploneour-lanvern.fr

CCAS PONT-L’ABBÉ	 02 98 87 24 44 
29120 PONT-L’ABBÉ
ccas@pontlabbe.fr

CCAS TRÉGUNC	 02 98 50 26 27 
29910 TRÉGUNC
ccas@tregunc.fr
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ASSOCIATIONS

ADMR

AUDIERNE SUD CAP-SIZUN	 02 98 70 27 36 
29770 AUDIERNE
audiernesudcapsizun@admr29.bzh

BÉNODET	 02 98 66 22 83   
29950 BÉNODET
benodet@admr29.bzh

BRASPARTS	 02 98 81 46 38  
29190 BRASPARTS
brasparts@asso-admr29.fr

CAP CAVAL	 02 98 58 12 55  
29120 PLOMEUR
capcaval@admr29.bzh

CAP-SIZUN - PAYS BIGOUDEN	 09 83 30 78 20   
29710 LANDUDEC
gcsms.cspb@admr29.bz

COMBRIT - TREMEOC - ILE-TUDY	 02 98 56 40 94 
29120 COMBRIT
combrit@admr29.bzh

CONCARNEAU	 02 98 60 56 11   
29900 CONCARNEAU
admrconcarneautregunc@29.admr.org

ELLIANT - SAINT YVI TOURCH - ROSPORDEN	 02 98 94 15 62  
29000 ELLIANT
elliant@admr29.fr

GUILVINEC - TREFFIAGAT	 02 98 58 14 89   
29000 GUILVINEC - TREFFIAGAT
guilvinec@admr29.bzh
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GOYEN PONT-CROIX	 02 98 70 50 67   
29790 PONT-CROIX
goyen@admr29.bzh

HAUT PAYS BIGOUDEN	 02 98 91 59 94 
29710 LANDUDEC
hautpaysbigouden@admr29.bzh

LOCTUDY	 02 98 87 98 05  
29750 LOCTUDY
loctudy@admr29.bzh

NEVEZ - PONT-AVEN - MELGVEN	 02 98 06 81 86 
29920 NEVEZ
avenmoros@admr29.fr

NORD CAP-SIZUN	 02 98 70 49 58  
29790 BEUZEC-CAP-SIZUN
nordcapsizun@admr29.bzh

DE L’ODET	 02 98 52 13 64  
29051 ERGUÉ-GABÉRIC
erguegaberic@admr29.fr

OUEST CORNOUAILLE PLONEÏS	 02 98 91 06 73   
29710 PLONEÏS
ouestcornouaille@admr29.bzh

PENMARC’H	 02 98 58 79 56   
29760 PENMARC’H
penmarch@admr29.bzh

PLOBANNALEC LESCONIL	 02 98 82 27 68 
29740 LESCONIL
plobannalec@admr29.bzh

PLOGOFF	 02 98 70 38 67 
29168 PLOGOFF	
plogoff@admr29.bzh



43

PLONÉVEZ-DU-FAOU ET SPÉZET	 02 98 86 93 12  
29530 PLONÉVEZ-DU-FAOU
plonevez@asso-admr29.fr

PLOUHINEC	 02 98 71 96 34 
29780 PLOUHINEC
plouhinec@admr29.bzh

DES RIVES DE L’AULNE ET DU PORZAY	 02 98 99 17 99  
29162 PLEYBEN
lesrivesdelaulne@admr29.fr

ACIMAD

ACIMAD - ADAPA	 02 98 92 70 75      
29100 DOUARNENEZ
adapa.dz@orange.fr

ACIMAD - ADIMA	 02 98 11 02 81      
29000 QUIMPER
contact.quimper@acimad-asso.fr

ACIMAD - ADADOM PLOGONNEC	 02 98 92 86 16      
29180 PLOGONNEC
contact.plogonnec@acimad-asso.fr

ADSMN	 02 98 73 43 76  
29590 CHÂTEAUNEUF-DU-FAOU
manuelle.moreno@adsmnuna29.fr

UNION ARCHIPEL	 02 98 28 45 82     
29000 QUIMPER
cecile.thiery@union-archipel.org
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AUTRES ORGANISMES / SOCIÉTÉS
ADHAP services	 02 98 90 64 51   
29000 QUIMPER
adhap29b@adhapservices.eu

ADELYS SERVICES	   
29950 BÉNODET	 02 98 70 60 65 
29900 CONCARNEAU	 02 98 53 62 98

AGE D’OR SERVICES	 02 98 53 15 86   
29170 SAINT-ÉVARZEC
quimper@agedorservices.com 
adelyservices@gmail.com

AVENIR SENIOR PLUS	 02 98 82 98 13    
29000 QUIMPER
contact-quimper@avenir-senior-plus.fr

AZAE	 02 98 10 17 71   
29000 QUIMPER
resp-quimper@azae.com

CARPE DIEM	 02 98 10 67 37    
29000 QUIMPER
charlotte.guillou@carpediem-finistere.com

DESTIA - SOUS MON TOIT 	 02 14 39 00 15
29000 QUIMPER	
quimper@sousmontoit.fr

DOMIDOM	 08 90 10 93 77  
29900 CONCARNEAU

p.bargain@domidom.fr

29000 QUIMPER	 09 81 71 27 71  
t.nassbaum@domidom.fr
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DOMI UP	 06 82 43 82 33  
29000 QUIMPER

domiup@orange.fr

DOMUSVI	 02 22 54 23 06     
29000 QUIMPER
clegall@domusvidomicile.com

FREE DOM CORNOUAILLE AZALÉE	 06 57 54 69 63    
29170 SAINT-ÉVARZEC
karina.kerhomen@wanadoo.fr • agence.quimper@free-dom.fr

GENERALE DES SERVICES	 02 98 50 17 71   
29000 QUIMPER
quimper@gdservices.fr

JUNIOR SERVICES	   
29100 DOUARNENEZ	 02 98 92 73 64
remy.seveleder1@juniorsenior.fr

29900 CONCARNEAU	 02 98 50 86 75
pauline.glemarec@juniorsenior.bzh

29170 FOUESNANT	 02 98 51 19 03
loren.pouch@juniorsenior.bzh

29120 PONT-L’ABBÉ	 02 98 82 74 11
charlotte.gatien@juniorsenior.bzh

29000 QUIMPER	 02 98 65 18 74
camille.toulemont@juniorsenior.bzh

29140 ROSPORDEN	 02 98 95 84 92
servane.poulain@juniorsenior.bzh

MUTUALITE SOINS ET SERVICES	 02 98 59 26 10      
29000 ROSPORDEN - FOUESNANT - LA FORET FOUESNANT
peggy.manard@mutualite29-56.fr  
maria.moisan@mutualite29-56.fr
sad-fouesnant@mutualite29-56.fr
catherine.naviner@mutualite29-56.fr
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O2	 02 43 72 02 02    
29000 QUIMPER
catherine.couthouis@o2.fr

PARTAGE A DOM	 02 98 10 67 37    
29000 QUIMPER
agence.quimper@partageadom.fr

PROXILLIUM	 02 56 04 89 58   
29740 PLOBANNALEC LESCONIL
proxillium@yahoo.fr

SENIOR COMPAGNIE	 02 98 56 79 19
29170 SAINT-ÉVARZEC
quimper@senior-compagnie.fr  
claire.ferec@senior-compagnie.fr

TY MAM GOUZ	 02 98 57 09 32   
29170 FOUESNANT
tymamgouz@orange.fr

VITALLIANCE	 02 98 43 39 82   
29000 QUIMPER
damien.jaffres@vitalliance.fr
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SSIAD
Le SSIAD (service de soins infirmiers à domicile) intervient à 
domicile pour dispenser des soins aux personnes âgées et aux 
personnes handicapées. Son intervention est prise en charge 
par l’Assurance maladie.
C’est un service composé d’infirmiers ou d’aides soignants, il 
intervient auprès de personnes âgées ou en situation de han-
dicap, à domicile ou dans des établissements non médicalisés.
Les infirmiers réalisent les soins techniques, ils participent au 
traitement et à la surveillance quotidienne de la santé de la 
personne.
Les aides-soignants dispensent les soins qui consistent 
à améliorer la qualité de vie du bénéficiaire au quotidien 
(hygiène, déplacements, confort...).                                   

SSIAD DE BRIEC	 02 98 57 93 23 
9, rue de la Résistance - 29510 BRIEC-DE-L’ODET

ssiad.briec@orange.fr

SSIAD ADSMN	  02 98 73 43 76
13, rue du Général De Gaulle	 07 77 69 55 13 
29520 CHATEAUNEUF-DU-FAOU

chefdeservice.ssiad@adsmnuna29.fr

SSIAD DE CONCARNEAU	 02 98 97 42 40
1, bis zone de Keransignour - 29900 CONCARNEAU

cscconcarneau@orange.fr

SSIAD DU CH DE CONCARNEAU	 02 98 52 68 37
61, route de Trégunc - 29900 CONCARNEAU

rp.sadcc@ch-cornouaille.fr

SSIAD DU CH DOUARNENEZ	 02 98 75 16 94 
21,rue Monte au ciel - 29100 DOUARNENEZ	 06 08 61 43 48
myriam.kerdanet@ch-douarnenez.fr	
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SSIAD DU PAYS BIGOUDEN SUD	 02 98 82 23 30
14, rue de la Marine - 29730 LE GUILVINEC

ssiad.pays bigoudensud@orange.fr

SANTÉ BIGOUDENE	 02 98 58 60 18
53, rue de la Marine - 29760 PENMARCH

santebigoudene@orange.fr

SSIAD DU HAUT PAYS BIGOUDEN	
Rue du Stade - 29710 PLOZÉVET	 02 98 91 47 41 
4, rue Croas Caër - 29720 PLONÉOUR-LANVERN	 09 67 34 24 27
ssiad.ploz@cchpb.com • ssiad-ploneour@cchpb.com

SSIAD DE PONT-CROIX	 02 98 70 55 69
Rue aux œufs - 29790 PONT-CROIX

maintien.a.domicile@wanadoo.fr

SSIAD DE PONT-L’ABBÉ	 02 98 82 43 50
12, rue Arnoult - 29120 PONT-L’ABBÉ

ssiad.ccas@ville-pontlabbe.fr • ideco.ssiad@pontlabbe.fr

CSI DE PONT-L’ABBÉ	 02 98 87 02 36
2, Enclos Kérentrée - 29120 PONT-L’ABBÉ

direction-cssipontlabbe@orange.fr

SSIAD DU CCAS DE QUIMPER	 02 98 52 81 44 
8, rue Verdelet - 29000 QUIMPER

ccas@quimper.bzh

SSIAD MUTUALITÉ - Centre de soins	 02 98 55 10 05
90, rue de Kerjestin - 29000 QUIMPER

csiquimper@vyv3.fr

SSIAD MUTUALITÉ	  02 98 59 26 10
4, place de la victoire - 29140 ROSPORDEN

catherine.naviner@mutualite29-56.fr
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Portage de repas 
à domicile

ADMR BRASPART	 02 98 81 46 38
Secteur d’intervention : Lanédern, Le Cloitre-Pleyben, 
Lennon, Gouezec, Pleyben, Braspart, Saint-Rivoal, 
Loquéfret, Lopérec

ÂGE D’OR SERVICES	 02 98 53 15 86
Secteur d’intervention : Cornouaille

quimper@agedorservices.com

ADSMN	 02 98 73 43 76
Secteur d’intervention : Châteaulin, Spézet, Trégourez, 
Leuhan, Coray, Édern, Briec, Saint-Thois, Plonévez, Pleyben, 
Châteauneuf-du-Fâou, Fouesnant, Gouezec, 
Le cloître-Pleyben, Lothey, Lanédern

AVENIR SENIOR PLUS	 02 98 82 98 13
Secteur d’intervention : Quimper Bretagne Occidentale, 
Pays Fouesnantais, Pays Bigouden

contact-quimper@avenir-senior-plus.fr

CCAS DE CONCARNEAU	 02 98 50 11 81
Secteur d’intervention : Concarneau

CCAS DE PLOZÉVET	 02 98 91 30 10
Secteur d’intervention : Plozévet, Guiler-sur-Goyen, 
Plogastel-Saint Germain, Landudec, Pouldreuzic, Gourlizon

CCAS DE PLONÉOUR-LANVERN	 02 98 82 66 04
Secteur d’intervention : Plonéour-Lanvern, Plovan, 
Tréogat, Peumerit

CCAS DE QUIMPER	 02 98 64 51 00
Secteur d’intervention : Quimper
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CCPBS	 02 98 87 83 93
Secteur d’intervention : Île-tudy, Le Guilvinec, Loctudy, 
Treffiagat/Léchiagat, Penmarc’h, Plobannalec-Lesconil,
Plomeur, Pont-l’Abbé, Saint-Jean-Trolimon, Tréméoc, 
Tréguennec, Combrit/Sainte-Marine

portage.repas@ccpbs.fr

CIAS CAP SIZUN	 02 98 74 98 98
Secteur d’intervention : Cap Sizun

DOMUSVI	 02 22 54 23 06
Secteur d’intervention : Quimper Bretagne Occidentale,
Pays Fouesnantais, Pays Bigouden (Haut et Sud), 
Douarnenez, Cap Sizun

ESAT KAN AR MOR DOUARNENEZ	 02 98 51 47 06 
Secteur d’intervention : Douarnenez, Kerlaz, Locronan, 
Le Juch, Pouldergat, Poullan-sur-mer

portage.esatdz@kanarmor.fr

MUTUALITÉ ROSPORDEN	 02 98 66 98 00
Secteur d’intervention : Rosporden, Kernével, Saint-Yvi, 
Tourc’h, Melgven, Elliant

ODELLIA	 02 98 55 26 89 
Secteur d’intervention : Toute la Cornouaille 
(sauf Beuzec-Cap -Sizun, Plouhinec, Audierne, Esquibien,
Plogoff, Cléden-Cap-Sizun, Primelin, Goulien)

www.odellia.fr

PARTAGE À DOM	 02 98 10 67 37 
Secteur d’intervention : Pays Fouesnantais, 
Quimper Bretagne Occidentale

agence.quimper@partageadom.fr
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Téléassistance

ODELLIA	 0 800 30 03 64
• TÉLÉASSISTANCE

contact@odellia.fr

ORION	 02 23 18 43 98
• TÉLÉASSISTANCE

ylemerrer.orionteleassistance@gmail.com

FILIEN	 03 29 86 77 77
• TÉLÉASSISTANCE

qloiseau@filien.com

PRÉSENCE VERTE	 02 98 85 59 84
• TÉLÉASSISTANCE

aubert.anne-claire@msa-services.fr

RÉSONANCES 29	 0 800 30 03 64
• TÉLÉASSISTANCE

resonances29@yahoo.fr

Accueil de jour
L’accueil de jour propose un accompagnement individualisé 
aux personnes accueillies et un soutien aux aidants le plus 
souvent. Il a pour objectif de permettre aux personnes âgées 
en perte d’autonomie de rester le plus longtemps possible 
dans leur cadre de vie habituel.

LES COLLINES BLEUES	 02 98 86 01 21
Quartier Notre-Dame - 29150 CHATEAULIN



52

TY DEGEMER	 02 98 92 13 62
9, rue des Plomarc’h - 29100 DOUARNENEZ

accueildejour@ch-douarnenez.fr

KÉRÉLYS	 02 98 74 67 65
1, espace P.-M. Le Gall - 29710 LANDUDEC

kerelys.landudec@argo-asso.com

PEN ALLÉ	 02 98 87 92 10
Rue du Général de Penfentenyo - 29750 LOCTUDY

AOLYS	 02 29 40 37 88
5, allée de sources - 29710 PLOGASTEL-SAINT-GERMAIN

AN TY BIHAN	 02 98 74 88 65
12, rue Jean Guillou - 29780 PLOUHINEC

RÉSIDENCE DU STEIR	 02 98 91 80 90
Landibilic - 29180 PLOGONNEC

TI-GWENN	 02 98 94 20 40
Hent Kergoff - BP 17 - 29700 PLOMELIN

RÉSIDENCE DE PENANROS	 02 98 06 18 88
Kerentrech - 29930 PONT-AVEN

penanros@fmt.bzh

RÉSIDENCE LE MISSILIEN LA PROVIDENCE	 02 98 55 59 20
10, rue d’Orense - 29000 QUIMPER

Le-missilien@fmtr.bzh

TY DEIZ	 02 98 66 19 63
32, rue de Lambour - 29120 PONT-L’ABBÉ

RÉSIDENCE TY-AN-DUD-COZ	 02 98 59 23 77
Route de Pont-Aven - 29140 ROSPORDEN

tyandudcoz@wanadoo.fr
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Accueil familial
Un accueillant familial est une personne ou un couple qui a 
reçu un agrément du Président du Conseil départemental pour 
accueillir à son domicile, à titre habituel et onéreux, une ou 
plusieurs personnes en situation de handicap ou personnes 
âgées.

DIRECTION DES PERSONNES ÂGÉES 
ET DES PERSONNES HANDICAPÉES	 02 98 76 22 28
32, boulevard Dupleix - CS 29029 - 29196 QUIMPER Cedex

AccueilFamilial.PAPH@finistere.fr

CENTRE HOSPITALIER INTERCOMMUNAL 
DE CORNOUAILLE (CHIC) 
SERVICE SOCIAL - SERVICE ACCUEIL FAMILIAL	 02 98 52 66 06
14, avenue Yves Thépot - 29000 QUIMPER

Hôpital de jour 
gériatrique
C’est un centre de prévention, de diagnostic et d’évaluation du 
patient âgé . Il s’agit d’une structure de soins de court séjour 
de la filière de soins gériatriques, située à l’interface entre la 
médecine hospitalière et la médecine de ville.
Elle assure une prise en charge ambulatoire et constitue l’une 
des portes d’entrée du patient âgé dans la filière de soins 
gériatriques. Elle comporte des consultations et un hôpital 
de jour gériatrique. La consultation mémoire labellisée, 
lorsqu’elle existe, lui est intégrée.

CENTRE HOSPITALIER	 02 98 75 15 62 
85, rue Laënnec - 29100 DOUARNENEZ
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CENTRE HOSPITALIER	 02 98 52 60 60 
14 bis, avenue Yves Thépot - 29000 QUIMPER

HÔPITAL HÔTEL-DIEU	 02 98 82 40 40
Rue Roger Signor - 29120 PONT-L’ABBÉ

CLINIQUE LES GLENAN	 02 29 40 20 20
Avenue de Kersalé - 29950 BENODET

C. H. DOUARNENEZ	 02 98 75 15 62
85, rue Laënnec - 29100 DOUARNENEZ

C. H. QUIMPER	 02 98 52 66 15
14, avenue Yves Thépot - 29000 QUIMPER

HÔPITAL HÔTEL-DIEU	 02 98 82 40 17
Rue Roger Signor - 29120 PONT-L’ABBÉ

Consultation mémoire
Les Consultations Mémoire permettent aux patients pré-
sentant des troubles de la mémoire, de bénéficier d’un dia-
gnostic précis et d’une prise en charge adaptée de la maladie 
d’Alzheimer et autres maladies apparentées.
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RÉSIDENCE FLORA TRISTAN	 02 98 57 71 10
• 6 places 

31, rue du Général de Gaulle - 29510 BRIEC-DE-L’ODET

accueil@ehpad-briec.fr

RÉSIDENCE LES COLLINES BLEUES	 02 98 86 01 21
• 2 places dont 1 Alzheimer 
Quartier Notre Dame - BP 77 - 29150 CHÂTEAULIN

secretariatdirection@mretraite-colline.fr

RÉSIDENCE DE KERBORC’HIS	 02 98 51 92 20
• 6 places 

Rue Chauvel - 29120 COMBRIT

kerborchis@fmt.bzh

RÉSIDENCE LES BRISANTS	 02 98 52 68 31
• 2 places 

61, rue de Trégunc - Le Porzou - 29187 CONCARNEAU Cedex

Hébergement 
temporaire
L’hébergement temporaire permet aux personnes âgées qui 
vivent à domicile de trouver des solutions d’hébergement 
pour une courte durée. Il est possible d’être hébergé tempo-
rairement dans un établissement pour personnes âgées ou 
chez des accueillants familiaux. L’hébergement temporaire 
est d’abord conçu pour permettre :
-	 aux personnes qui y font appel de pouvoir continuer à vivre 
chez elles et, pour ce faire, de pouvoir ponctuellement avoir 
recours à un hébergement temporaire ;
-	 à leurs proches de pouvoir s’absenter ponctuellement et 
passer le relais.
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RÉSIDENCE LES EMBRUNS	 02 98 52 68 26
• 6 places 

61, rue de Trégunc - 29900 CONCARNEAU

RÉSIDENCE DU PAYS GLAZIK	 02 98 59 19 44
• 1 place 

10, rue Leuhan - 29370 CORAY

ehpad.coray@wanadoo.fr

RÉSIDENCE POUR PERSONNES ÂGÉES	 02 98 75 15 04
• 6 places 

Centre hospitalier - Rue Laennec - BP 156 - 29171 DOUARNENEZ Cedex

hebergement@ch-douarnenez.fr

RÉSIDENCE COAT-KERHUEL	 02 98 66 62 98
• 2 places dont 1 Alzheimer  
Impasse de la Lande - 29500 ERGUÉ-GABÉRIC

direct.ehpad.ergue@wanadoo.fr

RÉSIDENCE TI AVALOU	 02 98 56 04 79
• 2 places Alzheimer  
26 bis, rue Kergoadig - 29170 FOUESNANT

coat-ar-vorch@wanadoo.fr

RÉSIDENCE TI-AR-C’HOAD	 02 98 51 70 40
• 1 place 

9, résidence de Ti-Ar-C’hoad - 29170 PLEUVEN

residence-ti-ar-choad@wanadoo.fr

RÉSIDENCE DU STEIR	 02 98 91 80 90
• 6 places dont 5 en CANTOU

Landibilic - 29180 PLOGONNEC
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RÉSIDENCE TI-GWENN	 02 98 94 20 40
• 7 places 

Hent Kergoff - BP 17 - 29700 PLOMELIN

tygwenn@fmt.bzh

RÉSIDENCE PIERRE GOENVIC	 02 98 82 65 00
• 16 places 

Route de Kersonis - BP 11 - 29720 PLONÉOUR-LANVERN

p.goenvic@wanadoo.fr

RÉSIDENCE DU PAYS DARDOUP	 02 98 86 93 30
• 2 places 

13, rue du Stade - 29530 PLONÉVEZ-DU-FAOU

residence.dardoup@wanadoo.fr

RÉSIDENCE TY AMZER VAD	 02 98 74 93 93
• 4 places 

12, rue Jean Guillou - 29780 PLOUHINEC

ehpad.plouhinec@capsizun.fr

RÉSIDENCE SAINT-YVES	 02 98 70 46 33
• 3 places 

Rue Jean-Louis Le Goff - 29790 PONT-CROIX

mr.pontcroix@wanadoo.fr

RÉSIDENCE DE PENANROS	 02 98 06 18 88
• 5 places dont 2 Alzheimer  
Kerentrech - 29930 PONT-AVEN

penanros@fmt.bzh

RÉSIDENCE TI PORS-MORO	 02 98 87 02 13
• 5 places 

32, rue de Lambour - 29120 PONT-L’ABBÉ

pors.moro@wanadoo.fr
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RÉSIDENCE PARC-AN-ID	 02 98 54 45 17
• 2 places non habilitées à l’aide sociale

L’établissement ne fait pas d’entrée en urgence 

9, rue du 19 Mars 1962 - 29710 POULDREUZIC

resparcanid@wanadoo.fr

RÉSIDENCE THÉRÈSE RONDEAU-KERNISY	 02 98 53 81 12
• 10 places Alzheimer

3, allée de Kernisy - 29000 QUIMPER

accueil-therese.rondeau@wanadoo.fr

RÉSIDENCE LE MISSILIEN	 02 98 55 59 20
• 1 place 

10, rue d’Orense - 29000 QUIMPER

Le-missilien@fmtr.bzh

RÉSIDENCE DES MAGNOLIAS	 02 98 95 61 62
• 3 places 

6, place Guy Rospartz - 29000 QUIMPER

RÉSIDENCE LA RETRAITE	 02 98 95 06 12
• 4 places 

10, rue Verdelet - 29000 QUIMPER

la.retraite@wanadoo.fr

RÉSIDENCE KER RADENEG	 02 90 94 43 70
• 1 place 

20, allée Claude Derven - 29000 QUIMPER

RÉSIDENCE TI CRÉAC’H	 02 98 52 60 01
• 1 place 

10, rue Robert Schuman - 29000 QUIMPER

residence.dardoup@wanadoo.fr

RÉSIDENCE TI GLAZIK	 02 98 52 63 42
• 2 places 

1, avenue des Sports - 29000 QUIMPER
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RÉSIDENCE PRAT MARIA	 02 98 55 94 62
• 5 places dont 2 Alzheimer

Allée Sarah Bernhardt - 29000 QUIMPER

prat.maria@fmt.bzh

RÉSIDENCE TI AN DUD COZ	 02 98 59 23 77
• 2 places Alzheimer

86, rue de Pont-Aven - 29140 ROSPORDEN

Résidence autonomie
Une résidence autonomie est un établissement médico-social 
réservé aux personnes âgées autonomes, seules ou en couple.
La résidence autonomie accueille les personnes âgées de plus 
de 60 ans dont le GIR (degré d’autonomie) est évalué entre 4 et 
6 et qui ne nécessitent aucuns services ni soins particuliers.                                     

LES FILETS BLEUS	 02 98 50 65 60
2, rue Jean Bart - 29900 CONCARNEAU

ccas@concarneau.fr

LE GOLVEN	 02 98 74 19 15
10, impasse Ar Roz Braz - 29100 DOUARNENEZ

residence.golven@kanarmor.fr

TY AN DOURIC	 02 98 59 62 26
Rue du Douric - 29500 ERGUÉ-GABÉRIC

tiandouric@admr29.org

LA TRINITÉ	 02 98 91 44 45
Rue du stade - 29710 PLOZEVET

directionlatrinite@cchpb.com
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RÉSIDENCES SERVICES
Les résidences services constituent une résidence principale 
pour leurs occupants qui peuvent être propriétaires ou loca-
taires. Les occupants peuvent faire appel aux divers dispo-
sitifs conçus pour prévenir la perte d’autonomie et faciliter 
le maintien à domicile, dans les mêmes conditions que pour 
tout autre domicile : aides à la personne, SSIAD (services de 
soins infirmiers à domicile)…

LES ESSENTIELLES	 02 30 14 03 03 
16, rue du Général de Gaulle - 29730 LE GUILVINEC

10, Croix Sayé - 29930 PONT-AVEN	 02 30 15 00 00 

LES JARDINS D’ARCADIE	 02 98 53 03 08 
6, rue Jules Henriot - 29000 QUIMPER

RÉSIDENCE DOMITYS	 02 21 58 00 00 
26, rue Denis Papin - 29900 CONCARNEAU

Voie Florence Arthaud - 29100 DOUARNENEZ	 02 98 98 60 00 

RÉSIDENCE LE DOMAINE DU PHARE	 02 98 98 44 00 
43 bis, avenue de la Plage - 29950 BÉNODET
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EHPAD
Un EHPAD est un Établissement d’Hébergement pour 
Personnes Âgées Dépendantes médicalisée accueillant 
des personnes âgées de plus de 60 ans en situation de 
dépendance mais aussi des personnes âgées valides ou 
semi-valides.                                    

EHPAD DE LA BAIE D’AUDIERNE	 02 98 70 26 10
• 82 places

Rue Jean-Jacques Rousseau - BP 7 - 29770 AUDIERNE

mraudierne@laposte.net

EPHAD FLORA TRISTAN	 02 98 57 71 10  
• 85 places dont 17 en unité Alzheimer

31, rue du Général De Gaulle - 29510 BRIEC 
accueil@ehpad-briec.fr

EHPAD LES COLLINES BLEUES	 02 98 86 01 21 
• 145 places dont 17 en unité Alzheimer

Quartier Notre-Dame - BP 77 - 29150 CHATEAULIN 
idecoordinatrice@collinesbleues.fr
accueilrh@collinesbleues.fr

EHPAD RÉSIDENCE VALLÉE DE L’AULNE	 02 98 86 15 31  
• 80 places dont 18 en unité Personne Handicapée Vieillissante 
+ 14 en unité Alzheimer

Rocade de Parc Bihan - 29150 CHATEAULIN 
villejouan.direction@chateaulin.fr

EPHAD YVONNE BRENNIEL	 02 98 81 80 96  
• 90 places

Rue de l’Argoat - 29520 CHATEAUNEUF-DU-FAOU 
ehpad-direction-chateauneuf@orange.fr

EHPAD TY PEN AR BED	 02 98 70 37 37  
• 71 places dont 10 en unité Alzheimer
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3, route de Kerazan - 29770 CLEDEN CAP SIZUN 
ehpad.cleden@capsizun.fr

RÉSIDENCE KERELYS	 02 98 54 66 17   
• 58 places dont 30 en unité Alzheimer

Domaine du kastel, route du Kastell 
29950 CLOHARS FOUESNANT  
kerelys.clohars.fouesnant@argo-asso.com

EHPAD KERBORC’HIS	 02 98 51 92 20  
• 103 places dont 28 en unité Alzheimer

Rue Chauvel - 29120 COMBRIT 
kerborchis@fmt.bzh

EHPAD  AVEL GENWERZH	  02 98 98 24 50   
• 108 places  dont 14 pour personnes désorientées

29900 CONCARNEAU 
avelgenwerzh@fmt.fzh

EHPAD DE CONCARNEAU	 02 98 52 60 60  
• RÉSIDENCE LES BRISANTS : 68 places 
• RÉSIDENCE LES EMBRUNS : 100 places

Le Porzou -  61, route de Tregunc - 29900 CONCARNEAU 
k.hermenier@ch-cornouaille.fr

EPHAD DU PAYS GLAZIK	 02 98 59 19 44
• 61 places dont 12 en unité Alzheimer

29370 CORAY 
ehpad.coray@wanadoo.fr

EPHAD TY MARHIC	 02 98 75 15 03  
• 44 places

83, rue Laënnec - CS 20021 - 29100 DOUARNENEZ 
hebergement@ch-douarnenez.fr

EPHAD LES JARDINS DU CLOS	 02 98 75 15 04 
• 170 places dont 15 en Unité d’Hébergement Renforcée

21, rue Monte au Ciel - 29100 DOUARNENEZ 
hebergement@ch-douarnenez.fr
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EPHAD LES FONTAINES	  02 98 94 16 26  
• 62 places
2, rue Chalonic - 29370 ELLIANT 
mapa.elliant@wanadoo.fr

EPHAD COAT KERHUEL	  02 98 66 62 98 
• 60 places dont 14 en unité Alzheimer
10, impasse de la lande - 29500 ERGUÉ-GABÉRIC 
direct.ehpad.ergue@coatkerhuel.bzh

EPHAD TI AVALOU	  02 98 56 04 79   
• 88 places dont 15 en unité Alzheimer
26, rue Kergoadig - 29170 FOUESNANT
cias.direction@cc-paysfouesnantais.fr

RÉSIDENCE KERELYS	  02 98 74 67 65  
• 30 places en unité Alzheimer
1, espace Pierre-Marie Le Gall - 29710 LANDUDEC  
kerelys.landudec@argo-asso.com

EHPAD PEN ALLE	  02 98 87 92 10  
• 89 places dont 26 en unité Alzheimer 
et 6 en Unité personne handicapée vieillissante
Rue du Général de Penfentenyo - 29750 LOCTUDY  
penalle@fmt.bzh

EHPAD MENEZ-KERGOFF	  02 98 58 51 66  
• 75 places
Rue Louis Guillou - 29760 PENMARCH
ehpad.menezkergoff@orange.fr

RÉSIDENCE TI AR C’HOAD	  02 98 56 04 79  
• 72 places dont 13 en unité Alzheimer
9, résidence Ty Ar C’hoad - 29170 PLEUVEN
cias.resid@cc-paysfouesnantais.fr

EHPAD YANN D’ARGENT	  02 98 86 78 00 
• 121 places
Rue de Chateaulin - 29190 PLEYBEN
secretariat@ehpadpleyben.fr
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RÉSIDENCE AOLYS	  02 29 40 37 88  
• 50 places
5, allée des sources - 29710 PLOGASTEL-ST-GERMAIN
aolys.plogastel@argo-asso.com

EHPAD DU STEIR	  02 98 91 80 90   
• 82 places dont 30 en unité Alzheimer
1, rue de Landibilic - 29180 PLOGONNEC
ehpad.plogonnec@quimper-bretagne-occidentale.bzh

RÉSIDENCE TI GWENN	  02 98 94 20 40   
• 90 places dont 21 en unité Alzheimer
EHPAD, 3 hent Kergoff - 29700 PLOMELIN 
tigwenn@fmt.bzh

EHPAD TI LANN DU PORZAY	  02 98 81 28 50   
• 60 places dont 12 en unité Alzheimer
10, rue Ti-Lann - 29550 PLOMODIERN
maison-daccueil2@wanadoo.fr

MAISON DE RETRAITE PLONEOUR LANVERN 
PIERRE GOENVIC	  02 98 82 65 00  
• 96 places
Ehpad, route de Kersonis - BP 11 - 29720 PLONEOUR-LANVERN
direction-p.goenvic@orange.fr

EHPAD TY AMZER VAD	  02 98 74 93 93 
• 71 places
12, rue Jean Guillou - 29780 PLOUHINEC
ehpad.plouhinec@capsizun.fr

EHPAD DU PAYS DARDOUP	  02 98 86 93 30 
• 80 places dont 15 en unité Alzheimer
13, rue du Stade - 29530 PLONEVEZ-DU-FAOU
mapa.dardoup@orange.fr

EHPAD LA TRINITÉ	  02 98 91 44 45 
• 60 places dont 48 en résidence autonomie
Rue du Stade - 29710 PLOZEVET
directionlatrinite@cchpb.com



65

EHPAD RÉSIDENCE DE LA FONTAINE	  02 98 70 40 84 
• 73 places dont 10 en unité 
Personne Handicapée Vieillissante

23, rue Arsène Kersaudy - 29790 PONT-CROIX
ehpadfontaine.pontcroix@capsizun.fr

MAISON DE RETRAITE ST-YVES	  02 98 70 46 33 
• 92 places

Ehpad, 1, rue J.-L. Le Goff - 29790 PONT-CROIX
mr.pontcroix@wanadoo.fr

EHPAD LES CAMELIAS	  02 98 87 23 55 
• 86 places dont 14 en unité Alzheimer

9, rue Arnoult - 29120 PONT-L ABBÉ
ehpadcamelias@ccas-pontlabbe.fr

EHPAD GOURMELEN	  02 98 98 66 00 
• 25 places

Route de Plobannalec - 29120 PONT-L ABBÉ
direction@epsm-quimper.fr

EHPAD TY PORS MORO	  02 98 87 02 13 
• 91 places dont 12 en unité Alzheimer

32, rue de Lambour - 29120 PONT-L ABBÉ
pors.moro@wanadoo.fr

RÉSIDENCE DU PRAT 	  02 22 72 28 60 
• 116 places

Rue du Prat - 29120 PONT-L ABBÉ
maisonderetraite@hotel-dieu.hstv.fr

RÉSIDENCE PEN AN ROS	  02 98 06 18 88 
• 94 places dont 22 en unité Alzheimer

Cité de Kerentrech - 29930 PONT-AVEN
penanros@fmt.bzh

EHPAD PARC AN ID	  02 98 54 45 17
• 83 places dont 11 en unité Alzheimer
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9, rue du 19 mars 1962 - 29710 POULDREUZIC
resparcanid@cchpb.com

EHPAD LA RETRAITE	  02 98 95 06 12
• 87 places

10, rue Verdelet - 29000 QUIMPER
direction@laretraite.org

EHPAD LE MISSILIEN	  02 98 55 59 20
• 104 places dont 30 en unité Alzheimer

10, rue d’Orense - 29000 QUIMPER
Le-missilien@fmt.bzh

EHPAD LES BRUYERES	  02 98 55 01 78 
• 66 places

44, rue Paul Borossi - 29000 QUIMPER
accueilpaph@quimper.bzh

EHPAD LES MAGNOLIAS	  02 98 95 61 62
• 78 places dont 13 en unité Alzheimer

6, place Guy Ropartz - 29000 QUIMPER
accueilpaph@quimper.bzh

EHPAD THÉRÈSE RONDEAU	  02 98 53 81 12
• 85 places

3, allée de Kernisy - 29000 QUIMPER
direction-therese.rondeau@wanadoo.fr

RÉSIDENCE KER RADENEG	  02 90 26 45 94
• 109 places

20, allée Claude Derven- 29000 QUIMPER
sa.dpa@ch-cornouaille.fr

RÉSIDENCE TY CREAC’H	  02 90 26 45 78
• 120 places

10, rue Robert Schumann - 29000 QUIMPER
sa.dpa@ch-cornouaille.fr

RÉSIDENCE TY GLAZIG	  02 90 26 45 87
• 120 places
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USLD (Unité de soins longue durée)

1, avenue des sports - 29000 QUIMPER
sa.dpa@ch-cornouaille.fr

EHPAD PRAT MARIA	  02 98 55 94 62 
• 101 places dont 28 en unité Alzheimer 
et 8 en unité Personne Handicapée Vieillissante

5, allée Sarah Bernhardt - 29000 QUIMPER
prat.maria@fmt.bzh

EHPAD KER LENN	  02 98 66 93 93 
• 77 places dont 11 en unité Alzheimer

9, rue Louise Michel - 29140 ROSPORDEN 
direction@ehpadkerlenn.fr

EHPAD TY AN DUD COZ	  02 98 59 23 77  
• 104 places dont 12 en unité Alzheimer

89, route de Pont-Aven - BP 11 - 29140 ROSPORDEN 
direction.tyandudcoz@wanadoo.fr

EHPAD BOIS JOLY	  02 98 96 62 55  
• 225 places dont 35 en USLD

135, rue d’Arzano - 29391 QUIMPERLÉ

RÉSIDENCE LES BRISANTS	  02 98 52 67 05  
• 34 places USLD

61, rue de Trégunc - 29900 CONCARNEAU

RÉSIDENCE TY MARHIC	  02 98 75 15 03  
• 30 places USLD

83, rue Laennec - 29100 DOUARNENEZ
tymarhic@ch-douarnenez.fr
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Équipe spécialisée 
Alzheimer
Ces équipes ont pour mission d’accompagner les personnes 
malades d’Alzheimer, ou d’une maladie apparentée, qui vivent 
à domicile et d’aider leurs proches.
Elle proposent des séances de réhabilitation pour aider les 
personnes à :
-	augmenter leur participation aux activités de la vie quoti-
dienne,
-	maintenir leur autonomie en stimulant leurs capacités 
cognitives, motrices, sensorielles et de communication,
-	diminuer les éventuels troubles du comportement,
-	améliorer leur relation avec l’aidant en valorisant son rôle, 
son action et sa place, en l’encourageant et en le soutenant.
Une adaptation du lieu de vie peut être proposée afin de main-
tenir ou d’améliorer les capacités des personnes malades 
ainsi que leur sécurité.

RÉSIDENCE TI CREAC’H	  02 90 26 45 78  
• 30 places USLD

10, rue Robert Schuman - 29000 QUIMPER
sa.dpa@ch-cornouaille.fr

RÉSIDENCE TI GLAZIG	  02 90 26 45 87  
• 30 places USLD

1, avenue des Sports - 29000 QUIMPER
sa.dpa@ch-cornouaille.fr

RÉSIDENCE KERFILY EPSM	  02 98 64 44 80  
2, rue Gustave Eiffel - 29000 QUIMPER

RÉSIDENCE DU PRAT	  02 22 72 28 60  
• 48 places USLD dont 14 en psychiatrie

Rue Roger Signor - 29120 PONT-L’ABBÉ

EHPAD BOIS JOLY	  02 98 96 62 55 
• 35 places USLD

135, rue d’Arzano - 29391 QUIMPERLÉ
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HAD TERRITORIALE	 02 98 52 65 22 
Siège :14, rue Yves Thépot - 29000 QUIMPER

had@hadcornouaille.hstv.fr

HAD MÉDECINE PHYSIQUE 
ET DE RÉADAPTATION	 02 98 52 65 22 
14, rue Yves Thépot - 29000 QUIMPER

had@hadcornouaille.hstv.fr

HAD (Hospitalisation À Domicile)

L’hospitalisation à domicile est une hospitalisation à temps 
complet au cours de laquelle les soins sont effectués au do-
micile ou dans un établissement médico-social  où réside la 
personne  quel que soit son âge.
Elle assure des soins non réalisables en ville car trop com-
plexes, trop intenses ou trop techniques, pour des personnes 
qui ont besoin de continuité des soins et d’une équipe de 
coordination pluridisciplinaire (infirmières, rééducateurs, 
assistante sociale, psychologue, diététicienne…) et médica-
lisée (il y a toujours un médecin coordonnateur en HAD).

CONCARNEAU	 02 98 11 63 89 
1, rue de Keransignour - 29900 CONCARNEAU

csiquimper.ergoesa2@vyv3.fr

PONT-CROIX	 02 98 70 55 69 
3, rue aux Œufs - 29790 PONT-CROIX

esa.pontcroix.a.domicile@orange.fr

QUIMPER	 02 98 55 97 43 
90, rue de Kergestin - 29000 QUIMPER

csiquimper.ergoesa3@vyv3.fr

ADSMN CHATEAUNEUF-DU-FAOU	 02 98 73 43 76 
13, rue du Général de Gaulle - 29520 CHATEAUNEUF-DU-FAOU

esa@adsmnuna29.fr
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Structures 
hospitalières

n CLINIQUE KERFRIDEN	 0 826 96 11 16 
La clinique est spécialisée dans la prise en charge en hospitalisation 
libre, à temps complet (psychiatrie générale ou gérontopsychiatrie), 
ou en hôpital de jour :
- des troubles dépressifs,
- des conduites addictives,
- des troubles de l’humeur.
24, Grand Rue  - 29150 CHATEAULIN

admissions.kerfriden@orpea.net

n EPSM FINISTÈRE SUD	 02 98 98 66 00 
L’Établissement Public de Santé Mentale, a pour mission principale 
les soins en psychiatrie pour enfants, adultes et personnes âgées. Il 
regroupe un ensemble de structures sanitaires et médicosociales de 
consultations, de soinset d’hébergement.
18, Hent Glaz - CS 16003 - 29107 QUIMPER cedex

n EPSM FINISTÈRE SUD 
UNITÉ MÉDICO PSYCHIATRIQUE	 02 98 52 63 98 
L’Unité Médico-Psychologique (UMP), situé au sein du services des 
urgences, a pour mission d’accueillir et d’évaluer les personnes en 
urgences psychiatrique et d’accompagner leur orientation éventuelle 
vers une unité de soins.
14, avenue Yves Thépot - 29000 QUIMPER

n HÔTEL DIEU DE PONT-L’ABBÉ 
SERVICE SAINT-LOUIS	 02 98 82 40 40
Traitement des états dépressifs
Rue Roger Signor - 29120 PONT-L’ABBÉ
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Psychiatrie adultes
n EPSM FINISTÈRE SUD 
CENTRE MÉDICO PSYCHOLOGIQUE	  
Le CMP est une unité de coordination et d’accueil en milieu ouvert 
qui organise des actions de prévention, de diagnostic, de soins am-
bulatoires et d’intervention à domicile. (Arrêté du 14 Mars 1986 relatif 
aux équipements et services de lutte contre les maladies mentales comportant 
ou non des possibilités d’hébergement).

CAMP BRIEC - CHATEAULIN	  02 98 57 59 38 
7, rue Madeleine Lagadec - 29150 BRIEC-DE-L’ODET

CMP LIDAPS CONCARNEAU	 02 98 50 74 10 
20 rue Lamartine - 29900 CONCARNEAU

CMP DOUARNENEZ	 02 98 74 24 25 
19, rue du Commandant Fernand - 29100 DOUARNENEZ

CMP KERARTHUR PONT-L’ABBÉ	 02 98 82 43 71 
14, avenue de Kerarthur - 29120 PONT-L’ABBÉ

CMP ANTONIN  ARTAUD QUIMPER	 02 98 64 85 25 
20, Allée de Rome - 29000 QUIMPER

CMP ROGER GENTIS QUIMPER	 02 98 90 14 01 
4, allée Marc Elder - 29000 QUIMPER

CMP DE L’HIPPODROME QUIMPER	 02 98 53 34 50 
4A,  allée des Troènes - 29000 Quimper

n CLINIQUE DE L’HUMEUR	 02 98 96 63 71
Rue de Kerglanchard - 29391 QUIMPERLÉ cedex

clinique.humeur@ch-quimperle.fr
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CMP BORROMMÉE 
(Trouble du spectre autistique)	 02 98 98 66 48
8,  rue du stade - 29000 Quimper

n HÔPITAUX DE JOUR	  
L’hôpital de jour est une structure de soins psychiatriques actifs. 
Il peut être une étape de transition ou une alternative à l’hospitalisa-
tion complète. Ce lieu de soins propose un accompagnement indivi-
duel et collectif (activités thérapeutiques et sociales).

BANINE CHÂTEAULIN	  02 98 86 53 10 
16, cité Jean Jaurès - 29150 CHATEAULIN

KERFRIDEN	  02 98 86 82 00
24, Grand Rue - 29150 CHATEAULIN

admissions.kerfriden@orpea.net

KERHALEG PONT-L’ABBÉ	  02 98 50 00 04 
48 B, rue Jean Lautrédou - 29120 PONT-L’ABBÉ

INTERMÈDE QUIMPER	  02 98 64 76 02
60-62, avenue de la Libération - 29000 QUIMPER

KERMOYSAN QUIMPER	  02 98 53 81 82
26, rue Paul Borossi  - 29000 QUIMPER

QUIMPER 
ATELIERS THÉRAPEUTIQUES	  02 98 53 62 63
Cafétéria Silène - Bâtiment Kervaliou 
EPSM Etienne Gourmelen 29000 QUIMPER

ADRET QUIMPER	  02 98 95 30 30
20, rue Jeanne d’Arc - 29000 QUIMPER

BORROMÉE	 02 98 98 67 92
Rue Hent Glaz - 29000 QUIMPER



74

n EPSM FINISTÈRE SUD 
HÔSPITALISATION COMPLÈTE

UNITÉ D’ADMISSION ARMOR	  02 98 98 66 00
Dans le cadre de la sectorisation en psychiatrie, l’unité prend en 
charge les personnes domiciliées sur les communes de Combrit, 
Île-Tudy, Le Guilvinec, Loctudy, Penmarch, Peumerit, Plobannalec- 
Lesconil, Plomeur, Plovan, Plonéour-Lanvern, Pont-l’Abbé, Pouldreuzic, 
St-Jean-Trolimon, Tréffiagat.
Clinique 10, rez-de-chaussée haut - EPSM Finistère Sud 
rue Hent Glaz - 29107 QUIMPER

UNITÉ D’ADMISSION ARGOAT	  02 98 98 66 00
Dans le cadre de la sectorisation en psychiatrie, l’unité prend en 
charge les personnes domiciliées sur les communes de Landudec, 
Gourlizon, Guengat, Guiler-sur-Goyen, Plogastel-St-Germain, Plo-
gonnec, Plomelin, Plonéis, Plozévet, Pluguffan, et sur les quartiers 
suivants de Quimper : Terre-Noire, Moulin vert, Penhars. (rive droite 
de l’Odet et rive gauche du Steïr).
Clinique 10, rez-de-chaussée haut - EPSM Finistère Sud 
rue Hent Glaz - 29107 QUIMPER

UNITÉ D’ADMISSION HÉOL	  02 98 98 66 00
Dans le cadre de la sectorisation en psychiatrie, l’unité prend en 
charge les personnes domiciliées sur les communes de Bénodet, 
Clohars-Fouesnant, Elliant, Ergué-Gabéric, Gouesnac’h, Pleuven, 
Saint-Évarzec, St-Yvi et Quimper (rive gauche de l’Odet).
Clinique 10, rez-de-chaussée haut - EPSM Finistère Sud
rue Hent Glaz - 29107 QUIMPER

UNITÉ D’ADMISSION HUELLA	  02 98 98 66 00
Dans le cadre de la sectorisation en psychiatrie, l’unité prend en 
charge les personnes domiciliées sur les communes de Briec-de-
l’Odet, Chateaulin, Chateauneuf-du-Faou et Pleyben (en partie), 
Douarnenez, Pont-Croix et une partie de Quimper : centre ville et de 
Kerfeunteun (rive droite de l’Odet et rive droite du Steïr).
Clinique 10, rez-de-chaussée haut - EPSM Finistère Sud
rue Hent Glaz - 29107 QUIMPER
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UNITÉ D’ADMISSION IZELLA	  02 98 98 66 00
Dans le cadre de la sectorisation en psychiatrie, l’unité prend en 
charge les personnes domiciliées sur les communes de Briec-de-
l’Odet, Chateaulin, Chateauneuf-du-Faou et Pleyben (en partie), 
Douarnenez, Pont Croix et sur une partie de Quimper (centre ville et 
de Kerfeunteun (rive droite de l’odet et rive droite du Steïr).
Clinique 10, rez-de-chaussée haut - EPSM Finistère Sud 
rue Hent Glaz - 29107 QUIMPER

UNITÉ D’ADMISSION LA RAMENDE	  02 98 98 66 00
Dans le cadre de la sectorisation en psychiatrie, l’unité prend en 
charge les personnes domiciliées sur les communes de Concarneau, 
Fouesnant, La Forêt-Fouesnant, Melgven, Rosporden, Tourch, Trégunc.
Clinique 10, rez-de-chaussée haut - EPSM Finistère Sud
rue Hent Glaz - 29107 QUIMPER

UNITÉ AR STERENN	  02 98 98 66 37
Unité de soins au long cours de 19 lits 
(chambres simples et chambres doubles).
Clinique 9 - 18, rue Hent Glaz - 29000 QUIMPER

UNITÉ LES POLYNIES	  02 98 98 66 00
Unité de soins au long cours de 17 lits.
Clinique 7 (1er niveau) - EPSM Finistère Sud 
18, rue Hent Glaz - 29107 QUIMPER

n EPSM FINISTÈRE SUD 
APPARTEMENTS THÉRAPEUTIQUES
Les appartements ou maisons thérapeutiques sont des unités de 
soins à visée de réinsertion sociale : ils constituent une alternative 
à l’hospitalisation classique. 6 maisons thérapeutiques sont situées 
dans différents quartiers résidentiels de Quimper, dans des maisons 
individuelles, et proposent, chacune, 4 places. Les hospitalisations en 
« appartement thérapeutique » peuvent être d’une durée plus ou 
moins longue, associant ou non d’autres prises en charge (hospitali-
sation en unité à temps plein…)  selon les prescriptions médicales. 
Les appartements ou maisons thérapeutiques sont prioritairement 
rattachés à un Centre Médico Psychologique.
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EPSM FINISTÈRE SUD	  02 98 98 66 00
18, rue Hent Glaz - 29000 QUIMPER

n EPSM FINISTÈRE SUD 
CENTRE DU COUPLE ET DE LA FAMILLE
Le centre du couple et de la famille se propose d’être un lieu 
d’orientation et de thérapie pour des personnes, des couples, des 
familles qui traversent dans leur développement des situations 
de crise entraînant la souffrance et pouvant se traduire par des 
symptômes. Les consultations ont lieu sur rendez-vous.

CCF	  02 98 10 49 80
10, rue Jacques Cartier - 29000 QUIMPER

ccf@epsm-quimper.fr

n EPSM FINISTÈRE SUD 
UNITÉ DE PSYCHIATRIE DU SUJET ÂGÉ
C’est un lieu de soins à temps complet, de court séjour situé sur 
lesite de l’EPSM Gourmelen à Quimper. Le service est doté de 
16 lits, il accueille des personnes âgées présentant des troubles 
psychiatriques (troubles dépressifs, crise suicidaire, troubles an-
xieux, troubles psychotiques, troubles de la personnalité…), 
nécessitant un temps d’observation, de diagnostic et de traitement 
(médicamenteux et non médicamenteux). L’hospitalisation vise 
l’apaisement des troubles et un nouvel équilibre psychique.  Afin 
de maintenir une continuité des soins, le service travaille en étroite 
collaboration avec les dispositifs de soins extra-hospitaliers de 
l’Établissement Public de Santé Mentale (Hôpitaux de jour, Équipe 
Mobile, Centres d’Accueil Médico-Psychologiques…), ainsi qu’avec 
les partenaires sanitaires et médico-sociaux (EHPAD…) et médecins 
traitants.

UPSA	  02 98 98 67 17
Clinique 7 - EPSM Finistère Sud 
18, rue Hent Glaz - 29107 QUIMPER



77

n HÔPITAUX DE JOUR EPSM

ESTRAN 	  02 98 52 68 95
61, rue de Trégunc - 29900 CONCARNEAU

porzou@epsm-quimper.fr

TREOUGUY	  02 98 87 10 19
Route de Plobannalec - 29120 PONT-L’ABBÉ

treouguy-hj@epsm-quimper.fr

STER HEOL	  02 98 70 71 90
30, rue Penn Ar Yeun - 29100 POULLAN-SUR-MER

poullan@epsm-quimper.fr

L’HERMINE	  02 98 64 44 85
2, rue Gustave Eiffel - 29000 QUIMPER

hermine@epsm-quimper.fr

n EPSM FINISTÈRE SUD 
ÉQUIPE MOBILE ET CONSULTATIONS SPÉCIALISÉES
Intervenir auprès de personnes dès 70 ans en situation de crise 
psychique ou psychiatrique afin d’éviter l’urgence. Assurer une éva-
luation clinique psychiatrique de spécialité auprès du sujet âgé. 
Aider au maintien dans le milieu de vie en collaborant avec le méde-
cintraitant et les partenaires. Favoriser la cohésion familiale autour 
du patient et prévenir les situations d’épuisement (soutien ponctuel 
des aidants possible). Assurer une évaluation sociale rapide et 
globale si nécessaire.

ÉQUIPE MOBILE DE PSYCHIATRIE 
DU SUJET ÂGÉ	  02 98 98 67 17
Clinique 7 - EPSM 
18, rue Hent Glaz - 29107 QUIMPER

CONSULTATIONS SPÉCIFIQUES PSYCHIATRIE 
DU SUJET ÂGÉ	  02 98 98 67 17
Clinique 7 (rez-de-chaussée) - EPSM 
18, rue Hent Glaz - 29107 QUIMPER
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Psychiatrie enfants 
et adolescents

n EPSM FINISTÈRE SUD 
CENTRE MÉDICO-PSYCHOLOGIQUE  INFANTILE
Le CMPI constitue la pièce maîtresse du dispositif de psychiatrie in-
fanto-juvénile. L’existence de plusieurs CMPI sur un même secteur 
permet d’être au plus près de la population à desservir. Le CMPI com-
porte une équipe pluri-professionnelle et a pour rôle de développer 
la politique de prévention, de diagnostic et de soins. L’enfant et sa 
famille peuvent bénéficier de différentes actions thérapeutiques : 
consultation, psychothérapie, rééducation orthophonique, psychopé-
dagogie, psychomotricité, groupes thérapeutiques.

CMPI AUDIERNE	  02 98 75 04 94
6, quai Anatole France - 29770 AUDIERNE

ÉQUIPE MOBILE PSYCHIATRIE PRÉCARITÉ	  06 31 03 99 25
CCAS - 21 bis, rue Étienne Gourmelen - 29000 Quimper	 02 98 64 51 00 

n USLD
Assurer le bien-être physique et psychologique du résident. Person-
naliser son accompagnement par le projet de soin et de vie person-
nalisé. Maintenir le lien relationnel, familial et social.

UNITÉ DE SOINS DE LONGUE DURÉE	  02 98 64 44 80
Résidence Kerfily - 2, rue Gustave Eiffel 
CS 16003 - 29107 QUIMPER Cedex

n PARENT’ÂGE	  02 98 43 25 26
Service d’écoute pour les personnes âgées et leur entourage familial.
Permanence téléphonique assurée par un psychologue tous les jeudis de 9h 
à 12h et de 16h30 à 18h30.
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CMPI DOUARNENEZ	  02 98 75 04 94
35, rue des partisans - 29100 DOUARNENEZ

CMPI CHÂTEAULIN	  02 98 75 04 94
9, rue ty Carre - 29150 CHÂTEAULIN

CMPI CONCARNEAU	  02 98 75 04 94
61, rue de Trégunc - 29900 CONCARNEAU

CMPI QUIMPER	  02 98 75 04 94
8, rue du stade - 29107 QUIMPER cedex

n EPSM FINISTÈRE SUD 
ÉQUIPE DE LIAISON ET D’ACCOMPAGNEMENT
L’équipe mobile de liaison est un dispositif intersectoriel dépendant 
des CMPI. Elle est destinée à répondre sur indication d’un pédopsy-
chiatre à des situations d’enfants et d’adolescents (0 à 16 ans) en 
grande difficulté :
- Évaluation de la situation,
- Travail en amont et en aval d’une hospitalisation et recherche 
d’alternatives,
- Aide à l’accès aux soins,
- Travail en lien avec la famille et/ou les paertenaires.

ELA	  02 98 98 67 54
8, rue du stade - 29107 QUIMPER cedex

n HÔPITAUX DE JOUR EPSM GOURMELEN	  
L’hôpital de jour est un lieu de soins pour des enfants présentant 
des difficultés dans la relation aux autres, des retards dans les 
apprentissages, des troubles du développement, du spectre autis-
tique…

SAINT-EXUPERY CHÂTEAULIN	  02 98 86 05 31
14, résidence St-Exupéry - 29150 CHATEAULIN

LUCIOLES CONCARNEAU	  02 98 52 67 06
61, rue de Trégunc - CH du Porzou - 29900 CONCARNEAU
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PLOUHINEC	  02 98 70 80 47
11, rue Jeanne de Beauregard - 29780 PLOUHINEC

QUIMPER	  02 98 98 66 73
8, rue du stade - 29107 QUIMPER cedex

ULYSSE QUIMPER	  02 98 98 66 81
8, rue du stade - 29107 QUIMPER cedex

LES RAINETTES QUIMPER	  02 98 98 67 98
8, rue du stade - 29107 QUIMPER cedex

POUR ADOLESCENTS QUIMPER	  02 98 98 66 77
8, rue du stade - 29107 QUIMPER cedex

n HOSPITALISATION COMPLÈTE ENFANTS 
EPSM FINISTÈRE SUD	  
L’hospitalisation enfants accueille, sur indication médicale, des en-
fants de moins de 14 ans présentant des troubles de la relation et 
du développement, dont les difficultés démontrent une souffrance 
psychique. Les soins proposés sont individualisés et visent à l’apai-
sement de l’enfant dans un cadre contenant et rassurant.

EPSM FINISTÈRE SUD	  02 98 98 67 63
8, rue du stade - BP 1705 - 29107 QUIMPER cedex

n HOSPITALISATION COMPLÈTE ADOLESCENTS 
EPSM FINISTÈRE SUD	  
L’unité d’hospitalisation pour adolescents accueille des jeunes âgés 
de 12 à 16 ans lorsque la souffrance psychique ne peut plus être 
traitée en ambulatoire. L’hospitalisation est un temps de séparation 
du milieu habituel. Ce moment doit permettre au jeune et à son 
entourage  de s’interroger sur ses difficultés  et ainsi de favoriser une 
restauration des liens familiaux et environnementaux.

EPSM FINISTÈRE SUD	  02 98 98 66 41
8, rue du stade - BP 1705 - 29107 QUIMPER cedex
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n MAISON THÉRAPEUTIQUE DU COLLÉGIEN ET DU LYCÉEN 
EPSM FINISTÈRE SUD	  
Structure alternative aux soins ambulatoires et à l’hospitalisation 
complète pouvant accueillir des adolescents et jeunes adultes de 
12 à 20 ans, présentant des troubles relationnels et/ou une problé-
matique psychique scolarisés en collège, lycée ou en apprentissage 
résidant dans le sud finistère.

EPSM FINISTÈRE SUD	  02 98 52 94 16
11, rue de l’Europe - 29000 Quimper

n CENTRE D’ACCUEIL THÉRAPEUTIQUE À TEMPS PARTIEL 
ADOLESCENTS EPSM FINISTÈRE SUD	  
Le Centre d’Activité Thérapeutique à Temps Partiel (CATTP) pour 
adolescents est proposé sur indication médicale du pédopsychiatre 
référent de l’adolescent. Ce dispositif propose un cadre de soin 
thérapeutique qui s’adresse à des groupes de 4 à 6 adolescents, lors 
d’activités à médiation, encadré par deux soignants.

CATTP QUIMPER	  02 98 98 67 06
EPSM - Clinique 7 - CS16003 - 29000 QUIMPER

n PSYCHIATRIE DE VILLE - MÉDECINS	  

DR JEANMOUGIN François	  02 98 90 02 02
6, rue Stang Ar Hoat - 29000 QUIMPER

Dr PICARD Jean-Paul	  06 31 87 50 35
BP 1705 - EPSM Étienne Gourmelen - 29107 QUIMPER cedex

DR COHEN Gil	  02 98 95 89 34
2 bis, rue Amiral Ronarch - 29000 QUIMPER

DR DUHIL DE BENAZE Yonec	  02 98 95 40 57
4 bis, rue Amiral Ronarch - 29000 QUIMPER

DR ILIOU Jean-Paul	  02 98 95 40 57
2 bis, rue Amiral Ronarch - 29000 QUIMPER
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DR CHARLEC DELCOURT Nicole	  02 98 53 87 18
15, rue Vis - 29000 QUIMPER

DR DUAULT Philippe	  02 98 55 01 28
2C, rue Halleguen - 29000 QUIMPER

DR ROGNANT Marie-Thérèse	  02 98 90 25 42
4, rue Léo Lagrange - 29000 QUIMPER

DR AUTRET Laurence	  02 98 53 13 02
16, rue Jean-Baptiste Bousquet - 29000 QUIMPER

DR ALTUZARRA Stéphane	  02 98 52 25 19
73, rue de Bénodet - 29000 QUIMPER

DR ALTUZARRA Armelle	  02 98 52 25 19
73, rue de Bénodet - 29000 QUIMPER

DR GUINE Jean-Marc	  02 98 95 30 60
Moulin de Bossavarn - 29700 PLOMELIN

DR MOHAMED ABDALLAH Myriam	  02 98 97 53 28
Résidence Surcouf - 5B, rue Malakoff - 29900 CONCARNEAU

DR CAILLET Lionel	  08 26 96 11 16
Clinique de Kerfriden - 24, Grand Rue - 29150 CHATEAULIN

DR MICHEL Thierry	  02 98 86 11 16
Clinique de Kerfriden - 24, Grand Rue - 29150 CHATEAULIN

DR ROUSSEAU Pierre-François	  08 26 96 11 16
Clinique de Kerfriden - 24, Grand Rue - 29150 CHATEAULIN

DR MORAUD Christian	  02 98 86 11 16
Clinique de Kerfriden - 24, Grand Rue - 29150 CHATEAULIN

DR LAGADIC Pascal	  02 98 86 11 16
Clinique de Kerfriden - 24, Grand Rue - 29150 CHATEAULIN
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Addictologie

n CLINIQUE DE L’ODET
Structure orientée sur la prise en charge de toutes les addictions y 
compris les TCA ( Troubles du Comportement Alimentaire).

89, rue de Bénodet - 29000 QUIMPER	  02 98 52 17 70
Hospitalisation complète 12 places
Hospitalisation de jour 10 places
Suivi ambulatoire (CMP)
Centre d’Accueil Thérapeutique à Temps Partiel (CATTP)
Groupes de parole : Le samedi de 14 h à 15h
Pour les familles : Un samedi par mois de 10h30 à 12h
Conditions d’admission :
Commission d’admission puis consultations médicales de pré-admission
Prise de conscience de la dépendance et de la nécessité de fonctionner 
différemment
Contrat de soins

n CENTRE DE SOINS, D’ACCOMPAGNEMENT 
ET DE PRÉVENTION EN ADDICTOLOGIE 
Le centre de soins accueille écoute accompagne les :
-personnes en difficulté avec une consommation : alcool, tabac, 
médicaments, cannabis, cocaïne, opiacés

n ASSOCIATION PARENTEL	  
• Service écoute parents	 02 98 43 10 20
Lundi, 9h/16h sans interruption, Mardi, 9h/12h - 15h30/18h30, Mercredi , 
9h/12h - 19h/22h, Jeudi, 13h30/16h30, Vendredi, 9h/11h - 13h30/16h30, 
Samedi, 10h/13h
• Service écoute jeunes	 02 98 43 10 20 
	 06 32 98 22 07 
Tous les soirs de 20h à 23h (sauf le samedi) et le mercredi de 14h à 17h
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- personnes en difficulté avec une addiction sans produit : jeux, 
internet...
Le centre a également un rôle d’information sur les conduites addic-
tives.

ANPAA 29	  
14, rue Marie-Rose le Bloc’h- 29000 QUIMPER	 02 98 64 89 60
C. H. - 61, route de Trégunc - 29900 CONCARNEAU	 02 98 52 68 91
Hôtel Dieu - rue Robert Signor - 29120 PONT-L’ABBÉ	 02 98 82 40 05
5, rue du Dr Mével - 29100 DOUARNENEZ	 02 98 58 38 89

n ÉQUIPE DE LIAISON DE SOINS EN ADDICTOLOGIE (ELSA)
L’ELSA est une équipe de professionnels qui se propose de vous ac-
compagner dans cette réflexion par des temps d’écoute, d’évalua-
tion, d’information, d’orientation.

Centre Hospitalier DOUARNENEZ	 02 98 75 15 20
elsa@ch-douarnenez.fr
CHIC QUIMPER	 02 98 52 62 80
CHIC CONCARNEAU	 02 90 94 43 45
Hôtel Dieu PONT-L’ABBÉ	 02 98 82 40 95
EPSM FINISTÈRE SUD	 02 98 52 62 80

n CONSULTATIONS JEUNES CONSOMMATEURS
La Consultation Jeunes Consommmateurs est un lieu spécifique pour 
interroger les expériences de consommation de tabac, d’alcool de 
cannabis de cocaïne de pratiques excessives de jeux vidéo, de jeux 
d’argent ou d’internet.

CJC	  06 07 56 55 87
14, rue Marie-Rose Le Bloch - 29000 QUIMPER
116, avenue de la Gare - 29900 CONCARNEAU
Maison Charles Tillon - 18, rue Anatole France - 29100 DOUARNENEZ
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n ASSOCIATIONS

ALCOOLIQUES ANONYMES	  02 98 55 65 94
17, rue Vis- 29000 QUIMPER
alcolas.29@wanadoo.fr

CROIX D’OR	  02 98 82 34 34
Rue de la Gare - 29120 PONT-L’ABBÉ

CROIX D’OR	  06 63 17 53 24
5, rue du Colonel Moll - 29900 CONCARNEAU
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Accès aux droits 
et aux soins
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CCAS - CIAS
Le CCAS est un établissement public communal qui intervient 
dans les domaines de l’aide sociale légale et facultative, ainsi 
que dans les actions et activités sociales.

AUDIERNE	 02 98 70 08 47
12, quai Jean-Jaurès - 29770 AUDIERNE
mairie-audierne@wanadoo.fr

BÉNODET	 02 98 57 07 36
51, avenue de la Plage - BP 50 - 29950 BÉNODET
mairie@benodet.fr

ACCÈS AUX DROITS

CAF
Mobilisées au service des allocataires, les Caisses d’Alloca-
tions Familiales prennent en charge les prestations légales et 
développent une action sociale familiale sur leurs territoires.

CAF (Caisse d’Allocations familiales du Finistère)	   0810 25 29 30
1, rue de Portzmoguer - 29602 BREST Cedex

www.caf.fr

CARSAT
Au-delà du versement des retraites, elle développe son offre 
de service pour tous les assurés et mène une action sociale en 
direction des plus fragiles. 

AGENCE RETRAITE DU PAYS DE QUIMPER	 3960
1, rue de Belle-Île-en-Mer - 29337 QUIMPER cedex

Accueil sur rendez-vous uniquement
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BEUZEC	 02 98 70 58 99
6, place de la Mairie - 29790 BEUZEC-CAP-SIZUN
beuzec-cap-sizun@wanadoo.fr

BRASPARTS	 02 98 81 41 25
18, rue de la Mairie - 29190 BRASPARTS
mairie.brasparts@wanadoo.fr

BRENNILIS	 02 98 99 61 07
Le Bourg - 29690 BRENNILIS
mairie.brennilis@orange.fr

BRIEC	 02 98 57 93 11
67, rue du Général-de-Gaulle - 29510 BRIEC-DE-L’ODET
accueil@ville-briec.fr

CAST	 02 98 73 54 34
Place Saint-Hubert - 29150 CAST
mairie.de.cast@wanadoo.fr

CHÂTEAULIN	 02 98 86 10 05
15, quai Jean-Moulin - 29150 CHÂTEAULIN
mairie@chateaulin.fr

CHÂTEAUNEUF-DU-FAOU	 02 98 81 75 41
8, rue de la Mairie - BP 48 - 29520 CHÂTEAUNEUF-DU-FAOU
mairie@chateauneuf-du-faou.com

CLEDEN-CAP-SIZUN	 02 98 70 61 45
7, rue du Castel-Meur - 29770 CLÉDEN-CAP-SIZUN
mairie.cleden-cap-sizun@wanadoo.fr

CLOHARS-FOUESNANT	 02 98 54 60 50
24, le Bourg - 29170 PLEUVEN
mairie.pleuven@wanadoo.fr

LE CLOÎTRE-PLEYBEN	 02 98 26 60 05
11, rue de la Mairie - 29190 LE CLOÎTRE-PLEYBEN
mairie-cloitre-pleyben@wanadoo.fr
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COLLOREC	 02 98 73 90 27
Place du 19-Mars - 29530 COLLOREC
mairie.collorec@wanadoo.fr

COMBRIT	 02 98 56 33 14
8, rue du Général-de-Gaulle - 29120 COMBRIT
mairie@combrit-saintemarine.fr

CONCARNEAU	 02 98 60 52 40
14, rue de Courcy - 29182 CONCARNEAU Cedex
ccas@concarneau.fr

CORAY	 02 98 59 10 10
1, rue Grégoire-le-Cam - 29370 CORAY
mairie-coray@wanadoo.fr

DINÉAULT	 02 98 26 00 55
3, rue La Tour-d’Auvergne - 29150 DINÉAULT
mairie-dineault@wanadoo.fr

DOUARNENEZ	 02 98 74 46 00
16, rue Berthelot - BP 437 - 29174 DOUARNENEZ Cedex
contact@mairie-douarnenez.fr

EDERN	 02 98 57 93 22
1, route de Ty-Fléan - 29510 EDERN
mairie.edern@wanadoo.fr

ELLIANT	 02 98 10 91 11
4, rue Brizeux - 29370 ELLIANT
contact@elliant.fr

ERGUÉ-GABÉRIC	 02 98 66 68 00
Place de l’Église - 29500 ERGUÉ-GABÉRIC
mairie@ergue-gaberic.fr

LA FORÊT-FOUESNANT	 02 98 56 96 55
18, rue Charles de Gaulle - 29940 LA FORÊT-FOUESNANT
accueil@foret-fouesnant.org
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FOUESNANT	 02 98 51 62 62
Place du Général-de-Gaulle - CS 31073 - 29170 FOUESNANT
contact@ville-fouesnant.fr

GOUESNACH	 02 98 51 74 75
19, route de Bénodet - 29950 GOUESNACH
mairie.gouesnach@wanadoo.fr

GOUEZEC	 02 98 73 30 06
5, rue Karreg-An-Tan - 29190 GOUÉZEC
mairie.gouezec@wanadoo.fr

GOULIEN	 02 98 70 06 04
2, rue de la Mairie - 29770 GOULIEN
goulien.mairie@orange.fr

GOURLIZON	 02 98 91 08 92
12, rue de la Mairie - 29710 GOURLIZON
gourlizon.mairie@wanadoo.fr

GUENGAT	 02 98 91 06 16
25, rue de la Mairie - 29180 GUENGAT
mairie-guengat@wanadoo.fr

GUILER-SUR-GOYEN	 02 98 91 50 32
Résidence du Goyen - 29710 GUILER-SUR-GOYEN
mairie-guiler.sur.goyen@wanadoo.fr

GUILVINEC	 02 98 58 10 21
33, rue de la Marine - 29730 GUILVINEC
mairie@leguilvinec.com

ÎLE-DE-SEIN	 02 98 70 90 35
5, rue Saint-Guénolé - 29990 ÎLE-DE-SEIN
mairie.ile.de.sein@orange.fr

ÎLE-TUDY	 02 98 56 42 57
4, rue de la Mairie - 29980 ÎLE-TUDY
mairie.iletudy@wanadoo.fr
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LE JUCH	 02 98 74 71 50
5, rue Louis-Tymen - 29100 LE JUCH
mairie.le-juch@wanadoo.fr

KERLAZ	 02 98 92 19 04
Place du Presbytère - 29100 KERLAZ
mairie.kerlaz@wanadoo.fr

LANDELEAU	 02 98 93 82 16
3, place de la Mairie - 29530 LANDELEAU
commune-de-landeleau@wanadoo.fr

LANDRÉVARZEC	 02 98 57 90 44
1, place Saint-Guénolé - 29510 LANDRÉVARZEC
mairie-landrevarzec@wanadoo.fr

LANDUDAL	 02 98 57 40 17
Place Jacques-le-Page - 29510 LANDUDAL
mairie-landudal@wanadoo.fr

LANDUDEC	 02 98 91 52 09
Place de la Mairie - 29710 LANDUDEC
mairie.landudec@wanadoo.fr

LANGOLEN	 02 98 59 10 25
3, place Marie-Littré - 29510 LANGOLEN
mairie.langolen@wanadoo.fr

LANNEDERN	 02 98 26 40 56
11, rue René-Caro - 29190 LANNÉDERN
mairie.lannedern@wanadoo.fr

LAZ	 02 98 26 87 27
1, rue de Pont-Pol - 29520 LAZ
mairie.laz@wanadoo.fr

LENNON	 02 98 73 71 08
25, place de l’Église - 29190 LENNON
mairie-de-lennon@wanadoo.fr
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LEUHAN	 02 98 82 50 90
27, rue de la Mairie - 29390 LEUHAN
mairie.leuhan@wanadoo.fr

LOCRONAN	 02 98 51 80 80
Place de la Mairie - 29180 LOCRONAN
mairiedelocronan@wanadoo.fr

LOCTUDY	 02 98 87 40 02
Place des Anciens Combattants - BP 2 - 29125 LOCTUDY Cedex
mairie.loctudy@orange.fr

LOCQUEFFRET	 02 98 26 40 32
1, place de la Mairie - 29530 LOQUEFFRET
mairie.loqueffret@wanadoo.fr

LOTHEY	 02 98 73 32 79
8, place de la Mairie - 29190 LOTHEY
mairie.de.lothey@wanadoo.fr

MAHALON	 02 98 74 52 76
Le Bourg - 29790 MAHALON
mahalon.commune@wanadoo.fr

CONFORT-MEILARS	 02 98 74 51 89
Place de la Mairie - 29790 CONFORT-MEILARS
confortmeilars@wanadoo.fr

MELGVEN	 02 98 97 90 11
4, place de l’Église - 29140 MELGVEN
mairie-melgven@wanadoo.fr

NEVEZ	 02 98 06 81 23
Place Joseph-Danielou - 29920 NÉVEZ
mairie-nevez@fr.oleane.com

PENMARCH	 02 98 58 60 19
110, rue Edmond-Michelet - 29760 PENMARCH
mairie@penmarch.fr
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PEUMERIT	 02 98 82 91 51
Route de Plogastel - 29710 PEUMERIT
mairie.peumerit@wanadoo.fr

PLEUVEN	 02 98 54 60 50
24, le Bourg - 29170 PLEUVEN
mairie.pleuven@wanadoo.fr

PLEYBEN	 02 98 26 68 11
Place Charles-de-Gaulle - 29190 PLEYBEN
commune-de-pleyben@wanadoo.fr

PLOBANNALEC LESCONIL	 02 98 82 20 22
1, rue de la Mairie - 29740 PLOBANNALEC-LESCONIL
mairie.plobannalec.lesconil@wanadoo.fr

PLOEVEN	 02 98 81 51 84
Place de la Mairie - 29550 PLOÉVEN
mairie.ploeven@gmail.com

PLOGASTEL-ST-GERMAIN	 02 98 54 58 57
Place de la Mairie - 29710 PLOGASTEL-SAINT-GERMAIN
plogastel.sg.mairie@wanadoo.fr

PLOGOFF	 02 98 70 60 54
29, rue Pierre-Brossolette - 29770 PLOGOFF
mairie.plogoff@wanadoo.fr

PLOGONNEC	 02 98 91 72 06
8, rue de la Mairie - 29180 PLOGONNEC
mairie.plogonnec@orange.fr

PLOMELIN	 02 98 94 25 57
Place de Betziesdorf - 29700 PLOMELIN
contact@mairie-plomelin.fr

PLOMEUR	 02 98 82 04 65
1, place de la Mairie - 29123 PLOMEUR
mairie.plomeur@wanadoo.fr
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PLOMODIERN	 02 98 81 51 29
20, rue du Docteur-Vourc’h - 29550 PLOMODIERN
mairie.plomodiern@wanadoo.fr

PLONEIS	 02 98 91 08 07
27, rue Laennec - 29710 PLONÉIS
mairie.ploneis@wanadoo.fr

PLONÉOUR-LANVERN	 02 98 82 66 00
Place Charles-de-Gaulle - BP 8 - 29720 PLONÉOUR-LANVERN
mairie@ploneour-lanvern.fr

PLONÉVEZ-DU-FAOU	 02 98 86 90 07
2, rue des Frères Floch - 29530 PLONÉVEZ-DU-FAOU
mairie.plonevezdufaou@wanadoo.fr

PLONÉVEZ-PORZAY	 02 98 92 50 23
5, allée du Stade - 29550 PLONÉVEZ-PORZAY
mairie-plonevez-porzay@wanadoo.fr

PLOUHINEC	 02 98 74 93 31
2, rue du Général-de-Gaulle - PLOUHINEC
mairie@ville-plouhinec29.fr

PLOVAN	 02 98 54 42 07
2, rue de la Mairie - 29720 PLOVAN
mairiedeplovan@wanadoo.fr

PLOZÉVET	 02 98 91 30 10
14, rue Jules-Ferry - 29710 PLOZÉVET
commune@plozevet.fr

PLUGUFFAN	 02 98 94 01 11
Rue de Quimper - 29700 PLUGUFFAN
mairie@pluguffan.fr

PONT-CROIX	 02 98 70 40 66
26, rue du Docteur Néis - 29790 PONT-CROIX
pontcroix.mairie@wanadoo.fr
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PONT-L’ABBÉ	  02 98 82 43 50
12, rue Arnoult - 29120 PONT-L’ABBÉ
accueil@ville-pontlabbe.fr

PORT-LAUNAY	 02 98 86 09 63
Place Général-de-Gaulle - 29150 PORT-LAUNAY
port.launay@wanadoo.fr

POULDERGAT	 02 98 74 61 26
1, rue Ar-Ster - 29100 POULDERGAT
pouldergat.mairie@wanadoo.fr

POULDREUZIC	 02 98 54 40 32
6, rue de la Mairie - 29710 POULDREUZIC
mairie@pouldreuzic.fr

POULLAN-SUR-MER	 02 98 74 03 92
23, rue Abbé Conan - 29100 POULLAN-SUR-MER
mairie.poullan@orange.fr

PRIMELIN	 02 98 74 85 28
Place de la Mairie - 29770 PRIMELIN
mairie.primelin@wanadoo.fr

QUÉMÉNÉVEN	 02 98 73 53 33
2, rue Saint-Laurent - 29180 QUÉMÉNÉVEN
mairie-quemeneven@wanadoo.fr

QUIMPER	 02 98 64 51 00
8, rue Verdelet - 29000 QUIMPER
ccas@quimper.bzh

ROSPORDEN	 02 98 66 99 00
10, rue de Reims - BP 92 - 29140 ROSPORDEN
communication@mairie-rosporden.fr

SAINT-COULITZ	 02 98 86 17 65
Place François-Mitterrand - 29150 SAINT-COULITZ
mairie.saint-coulitz@orange.fr



96

SAINT-ÉVARZEC	 02 98 56 28 29
2, place de la Mairie - 29170 SAINT-ÉVARZEC
mairie-saint-evarzec@wanadoo.fr

SAINT-GOAZEC	 02 98 26 82 20
2, rue de la Mairie - 29520 SAINT-GOAZEC
stgoazec.mairie@wanadoo.fr

SAINT-JEAN-TROLIMON	 02 98 82 00 34
Place de la République - 29120 SAINT-JEAN-TROLIMON
mairiesaintjeantrolimon@wanadoo.fr

SAINT-NIC	 02 98 26 50 36
12, rue du Ménez-Hom - 29550 SAINT-NIC
commune-stnic@wanadoo.fr

SAINT-RIVOAL	 02 98 81 40 54
Le Bourg - 29190 SAINT-RIVOAL
mairie-st-rivoal@wanadoo.fr

SAINT-SEGAL	 02 98 73 17 03
Place de Guillaume - 29590 SAINT-SÉGAL
accueil@mairie-saintsegal.fr

SAINT-THOIS	 02 98 73 82 08
1, place de la Mairie - 29520 SAINT-THOIS
mairiestthois@orange.fr

SAINT-YVI	 02 98 94 72 11
2 place de la Mairie - 29140 SAINT-YVI
mairie.saint-yvi@fr.oleane.com

TOURCH	 02 98 59 12 51
1, place Guillaume-Guéguen - 29140 TOURCH
mairie-tourch@wanadoo.fr

TREFFIAGAT	 02 98 58 14 47
Rue de Trouidy - BP 51 - 29730 TRÉFFIAGAT
mairie.treffiagat@orange.fr
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TRÉGARVAN	 02 98 26 02 06
Le Bourg - 29560 TRÉGARVAN
mairie.tregarvan@wanadoo.fr

TRÉGOUREZ	 02 98 59 10 28
Place de la Mairie - 29970 TRÉGOUREZ
mairie.tregourez@wanadoo.fr

TRÉGUENNEC	 02 98 87 60 35
1, placenn-an-ti-ker - 29720 TRÉGUENNEC
mairie.treguennec@wanadoo.fr

TRÉGUNC	 02 98 50 95 95
Place de la Mairie - 29910 TRÉGUNC
mairie@tregunc.fr

TREMEOC	 02 98 87 08 06
Plasenn Ti-Ker - 29120 TRÉMÉOC
tremeoc@wanadoo.fr

TREOGAT	 02 98 87 60 81
3, rue de la Mer - 29720 TRÉOGAT
mairie.treogat@orange.fr

CDAS (Centres Départementaux d’Action Sociale, 
Conseil départemental)

Les CDAS sont la porte d’entrée de l’action sociale du Départe-
ment. Ils accueillent les publics qui rencontrent des difficultés 
et apportent aide et service dans les domaines de l’enfance, le 
logement, l’insertion, le handicap….

CDAS 	  02 98 92 01 93
27, rue Maréchal Leclerc - 29100 DOUARNENEZ

CDAS 	  02 98 66 07 50
10,quai Saint-Laurent - 29120 PONT-L’ABBÉ
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CDAS 	  02 98 50 11 50
3, rue Louis-René Villermé - CS 90435 - 29187 CONCARNEAU cedex

CDAS 	  02 98 86 00 44
56, avenue de Quimper - 29150 CHÂTEAULIN

CDAS 	  02 98 76 25 00
12, rue Stang ar C’Hoat - 29000 QUIMPER

CDAD (Conseil Départemental d’Accès aux Droits 29)

Les professionnels du CDAD informent toute personne qui 
rencontre des difficultés, un problème familial, un litige avec 
son propriétaire ou son locataire, avec un organisme de crédit, 
avec un voisin. Il vous oriente vers les professionnels, les ins-
titutions ou les associations compétentes donnent une infor-
mation générale sur vos droits et obligations, accompagnent 
dans vos démarches à caractère juridique.

MSA
La MSA est un organisme mutualiste qui gère de façon globale 
la protection sociale des salariés et non salariés agricoles ain-
si que leurs ayants droits et les retraités. 

CONSEIL DÉPARTEMENTAL 
D’ACCÈS AUX DROITS DU FINISTÈRE 	  02 98 82 88 00
Cité judiciaire - 48 A, quai de l’Odet - 29000 QUIMPER

MSA	   02 98 85 79 79
3, rue Hervé de Guébriant - 29412 LANDERNEAU Cedex

contact@armorique.fr



99

MAISONS FRANCE SERVICES
Les Maisons France Services permettent aux usagers d’accé-
der à un bouquet de services au sein d’un même lieu. Elles 
accueillent et accompagnent dans les démarches administra-
tives du quotidien.

CAP SIZUN	   02 98 70 08 78 
17, rue Lamartine - 29770 AUDIERNE

msap@cap-sizun.com

CCPCP CHÂTEAULIN	    02 98 16 14 20 
33, quai Robert Alba - 29150 CHATEAULIN

franceservices@ccpcp.bzh

CONCARNEAU COMMUNAUTÉ D’AGGLOMÉRATION 
E-BUS FRANCE SERVICE	     02 98 97 77 07 
 ebus@cca.bzh
L’e-bus France services circule dans les 9 communes du territoire de CCA ainsi 
que dans le quartier « politique de la ville » en proposant un accompagnement 
aux démarches administratives en ligne et aux usages du numérique.

HAUT PAYS BIGOUDEN	    02 98 54 49 04 
Rue de la Mer - 29710 POULDREUZIC

msap@cchpb.com

PIMMS MÉDIATION QUIMPER CORNOUAILLE	 02 98 52 77 50	 
2, rue de l’Ile de Man - 29000 QUIMPER

cornouaille@pimms.org
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Endettement
Sortir du surendettement, monter un dossier de surendet-
tement. Cette association offre des permanences sur tout le 
territoire finistérien (Brest, Châteaulin, Quimper, Landerneau, 
Quimperlé).

CRESUS
40, Grand Rue - 29150 CHATEAULIN	  
• Sur RDV, jeudi de 14h à 17h	 06 16 72 35 22
www.cresus-bretagne.fr

CRESUS
Quartier de Penhars - 2, rue de l’île de Man - 29000 QUIMPER	 
• Lundi de 14h à 17h	 06 15 86 66 94
• Mardi de 14h à 18h	 06 17 83 23 20
• Mercredi de 14h à 18h	 06 17 83 23 20
www.cresus-bretagne.fr

Soutien aux détenus
ASSOCIATION WAR ZAO	  02 98 46 07 46
Maison pour Tous de l’Harteloire
39, avenue Georges Clémenceau - 29200 BREST
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ACCÈS AUX SOINS

CPAM
L’Assurance Maladie protège durablement la santé de chacun 
dans sa vie personnelle ou professionnelle, en agissant auprès 
de tous. Elle garantit un accès universel aux droits et elle per-
met l’accès aux soins.

CPAM	 3646
Cité Le Guerlach - 18, rue de la République - 29000 Quimper

CES (Centre d’Examens de Santé)

CENTRE D’EXAMENS DE SANTÉ	 02 90 03 31 14
Parc d’activités de kernoter	 02 90 03 31 30 
15, rue François Lemarié - 29000 Quimper

HANDIACCES
HANDiACCES29 permet aux personnes en situation de handicap 
dont le parcours de soins revet une complexité particulière un 
accès facilité à des consultations individualisées.
Le dispositif permet en fonction des besoins, l’orientation vers :
- des professionnels de santé sensibilisés aux handicap,
-des structures de soins de proximité,
-des dispositifs d’offre de soins sous forme de consultations 
pluridisciplinaires.
Ce dispositif n’intervient pas dans les situations d’urgence.

INFIRMIÈRE COORDINATRICE	 06 63 37 10 37

handiacces29@chu-brest.fr
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marSOINS (Unité mobile)

Portée par l’association A vos Soins, le MarSoins, est une unité 
mobile qui agit contre les inégalités d’accès aux soins en al-
lant au plus près de la population. Ce camion de prévention et 
d’éducation à la santé propose des dépistages gratuits, ouverts 
à tous, sans rendez-vous et anonymes. L’unité mobile agit sur le 
territoire du Nord Finistère et les dépistages et bilans proposés 
peuvent être : audio, optique, dentaire, check-up santé, santé 
de la femme, diététique, psychologique, addictologique, bien 
être…Lors des dépistages, les intervenants, professionnels de 
santé délivrent aux personnes des conseils et recommanda-
tions et orientent vers les professionnels de santé du secteur 
afin d’apporter une réponse adaptée à la situation de chaque 
personne. Le MarSoins c’est aussi un lieu d’échanges de ren-
contres, d’informations et d’orientations vers les dispositifs de 
droit communs.

COORDINATRICE DU marSOINS	 06 50 18 55 24
20, rue de Saltash - 29470 PLOUGASTEL-DAOULAS

clemence@avossoins.fr
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ACT (Appartement de coordination thérapeutiquE)

Il s’agit d’un établissement médico-social (Loi 2002-2), dont 
l’objet est l’hébergement temporaire, la coordination de 
soins et l’accompagnement global de personnes en situation 
de grande précarité sociale et atteintes de pathologies chro-
niques
Les personnes accueillies sont des personnes souffrant de 
pathologies graves (maladie chronique, comorbidité) qui ne 
relèvent pas d’une prise en charge hospitalière, mais néces-
sitent un accompagnement thérapeutique.
Le service propose un accompagnement sanitaire, social et 
psychologique réalisé par une équipe pluridisciplinaire com-
posée d’un médecin coordonnateur, d’infirmiers, de psycho-
logues et de travailleurs sociaux. L’accompagnement proposé 
consiste à inscrire la personne accueillie dans un parcours de 
soins, et à l’accompagner dans les démarches visant son accès 
aux droits et à l’autonomie.

ACT DE CORNOUAILLE	 02 98 64 41 41
• 12 logements répartis sur les communes de 
	 Quimper, Concarneau, Pont-L’Abbé

30, rue de la Providence - 29000 QUIMPER 

act@fmt.bzh

EMPP (Équipe Mobile Psychiatrie Précarité)

Des équipes Mobiles Psychiatrie précarité ont été créées pour 
tenter d’améliorer la santé des personnes sans abri dont 30 à 
50 % ont des troubles psychiatriques sévères. Leurs missions 
sont définies par un cahier des charges et une circulaire minis-
térielle.

EPSM FINISTÈRE SUD	 02 98 64 51 00
21 bis, rue Étienne Gourmelen - 29000 QUIMPER

equipe-mobile.ccas@quimper.bzh

SANTÉ / PRÉCARITÉ
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LHSS (Lits Halte Soins Santé)

Les Lits Halte Soins Santé (LHSS) sont des structures médi-
co-sociales qui offrent une prise en charge d’hébergement 
aux personnes sans domicile présentant des problèmes de 
santé bénins (ne nécessitant donc pas une hospitalisation). 
Ils proposent généralement un suivi thérapeutique, un accom-
pagnement social, une offre de prestations d’animation voire 
une éducation sanitaire.

LITS HALTE SOINS SANTÉ	 02 98 64 51 00 (poste 5814) 
	 06 31 03 99 25
21, rue Étienne Gourmelen - 29000 QUIMPER

ccas@quimper.bzh

PASS (Permanence d’Accès aux Soins de Santé)

Les PASS se situent dans plusieurs établissements de santé et 
visent à faciliter l’accès des publics démunis au système de 
soins et à les aider dans les démarches nécessaires à la recon-
naissance de leurs droits. L’équipe des PASS est constituée bien 
souvent d’assistant(e)s sociales et d’un médecin coordonnateur.
Une PASS doit :
- proposer un accompagnement soignant et social en vue d’un 
accès à l’offre de soins de droit commun. Ces soins peuvent être 
non facturés si le patient ne peut bénéficier d’une couverture 
sociale,
- agir à l’intérieur et à l’extérieur de l’établissement pour facili-
ter le repérage et la prise encharge de ces patients en difficulté 
sociale et construire un partenariat institutionnel élargi.

PASS C.H. CORNOUAILLE	 02 90 94 40 38
14, avenue Yves Thépot - 29000 QUIMPER

rp.aspass@ch-cornouaille.fr
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POINT SANTÉ
Le Point Santé est un centre de santé gratuit et sans avance de 
frais pour toute personne en situation sociale difficile, à partir 
de 15 ans. Pour vous aider à prendre soin de vous, une équipe 
pluridisciplinaire vous accompagne.

AGEHB	 02 98 44 63 11
7 bis, rue Lanrédec - 29200 BREST

catherine.jezequel@free.fr

DON BOSCO	 02 98 88 19 11
37, rue Maurice Le Luc - 29600 MORLAIX

aguemas@donbosco.asso.fr
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 Logement

Emploi
Mobilité
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LOGEMENT

Information et conseil

AGENCE DÉPARTEMENTALE D’INFORMATION 
SUR LE LOGEMENT	 02 98 46 37 38
23, rue Jean Jaurès - 29000 QUIMPER

CDAD (Conseil Départemental d’Accès au Droit)	  02 98 82 88 00
48A, quai de l’Odet - 29000 QUIMPER	

Bailleurs sociaux
Un bailleur social est un organisme qui loue un logement 
social à des ménages contre un loyer modéré, sous condition de 
ressources. Il peut aussi être chargé de la construction de ces 
logements.

FINISTÈRE HABITAT	 02 98 95 37 25
6, boulevard du Finistère - CS 33024 - 29334 QUIMPER cedex
accueil@finisterehabitat.fr

FINISTÈRE HABITAT	 02 98 86 62 56
Quimill - 29150 CHÂTEAULIN
accueil@finisterehabitat.fr

OPAC DE QUIMPER-CORNOUAILLE	 02 98 55 60 00
85, rue de Kergestin - 29334 QUIMPER cedex
opac@opac-cornouaille.fr

DOUARNENEZ HABITAT	 02 98 92 45 01
38, rue du Maréchal Leclerc - 29100 DOUARNENEZ
contact@douarnenez-habitat.fr
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Défense des intérêts

LE LOGIS BRETON	 02 98 55 81 91
58, rue de la Terre Noire - 29334 QUIMPER cedex
lelogisbreton@lelogisbreton.fr

CLCV (Confédération de la consommation, 
du logement et du cadre de vie) 	  
7, rue de Kergestin - 29000 QUIMPER	 02 98 55 30 57 
8B, rue des Douves - 29000 QUIMPER	 02 98 95 34 41

UFC - QUE CHOISIR	 02 98 55 30 21
3, allée de Roz-Avel - 29000 QUIMPER

Évaluation et constat 
logement précaire

ARS (Agence Régionale de Santé) 
Délégation départementale du Finistère	  02 98 64 50 50
5, venelle de Kergos - 29000 QUIMPER
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Maison relais pension 
de famille
La pension de famille est destinée à l’accueil de personnes à 
faible niveau de ressources, dans une situation d’isolement 
ou d’exclusion lourde, et dont la situation sociale et psycholo-
gique, voire psychiatrique, rend impossible à échéance prévi-
sible leur accès à un logement ordinaire.
Les pensions de famille sont une étape pour se poser dans un 
logement autonome chaleureux, pour (ré)apprendre à habi-
ter ou cohabiter. Les pensions de famille associent logements 
privés et parties communes ainsi que l’accompagnement par 
un responsable de maison et des bénévoles afin de créer un 
environnement sécurisant et d’offrir des chances de réinsertion 
durable.

RÉSIDENCE MADEN 	  02 98 33 34 45
13, impasse Saint-Exupéry - 29000 QUIMPER

CCAS CONCARNEAU 	  02 98 50 81 58 
11, rue Colonel Moll - 29900 CONCARNEAU

Soutien et accompagnement 
social à l’hébergement

CAF (Caisse d’Allocations familiales du Finistère)	   0810 25 29 30
1, rue de Portzmoguer - 29602 BREST Cedex

www.caf.fr

CONSEIL DÉPARTEMENTAL 
D’ACCÈS AUX DROITS DU FINISTÈRE 	  02 98 82 88 00
Cité judiciaire - 48 A, quai de l’Odet - 29000 QUIMPER

CDAS 	  02 98 92 01 93
27, rue Maréchal Leclerc - 29100 DOUARNENEZ
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CDAS 	  02 98 66 07 50
10,quai Saint-Laurent - 29120 PONT-L’ABBÉ

CDAS 	  02 98 50 11 50
3, rue Louis-René Villermé - CS 90435 - 29187 CONCARNEAU cedex

CDAS 	  02 98 86 00 44
56, avenue de Quimper - 29150 CHÂTEAULIN

CDAS 	  02 98 76 25 00
12, rue Stang ar C’Hoat - 29000 QUIMPER

FONDATION MASSÉ TRÉVIDY 	   02 98 64 41 41
9, rue de la Providence - CS 84034 - 29337 QUIMPER

cphj@fondation-masse-trevidy.fr

SIAO (Service Intégré d’Accueil et d’Orientation)

Dans le Finistère, le SIAO 29, association loi 1901, rassemble  la 
majorité des opérateurs gestionnaires d’hébergement et de 
lieux d’accueil-évaluation, centralise et coordonne l’attribution 
des places d’hébergement du département et contribue à l’ob-
servation des dispositifs, via ses volets Urgence et Insertion.
Le 115, partie intégrante du volet urgence du SIAO, constitue le 
point d’entrée pour toute demande d’hébergement d’urgence,  
en lien avec les lieux d’accueil-évaluation.
Le volet Insertion constitue le point d’entrée pour toute 
demande d’hébergement d’insertion. L’orientation se fait 
de façon concertée via les lieux d’accueil-évaluation et les 
Commissions d’Orientation Territoriale.

SIAO DU FINISTÈRE HÉBERGEMENTS 
D’URGENCE ET D’INSERTION
29, rue de la Providence - 29000 QUIMPER	  

• VOLET URGENCE	 02 98 49 85 48



111

EMPLOI

Le SIAO volet URGENCE s’adresse aux personnes sans domicile ou risquant 
de l’être : vivant dans la rue ou en squat, contraintes de quitter le logerment 
par sécurité.

Numéro d’urgence : 115
urgence@siao29.fr

• VOLET INSERTION	 02 98 58 40 83
Le SIAO volet INSERTION s’adresse aux personnes sans domicile ou risquant 
de l’être : accueillies dans le dispositif d’hébergement d’urgence. En situation 
de «mal logement». Risquant de perdre leur logement ou hébergement sans 
autre solution.

insertion@siao29.fr

Accompagnement indi-
vidualisé vers l’emploi

ACTIFE QUIMPER CORNOUAILLE 	  02 98 64 80 20
50, rue du Président Sadate - 29000 QUIMPER

secretariat@actife.org

PLATEFORME D’INSERTION DES ARTISTES 
EN FINISTÈRE (PIAF) - CHRYSALIDE 	  02 98 66 09 99
1, alez Ar Warrem  - 29000 QUIMPER

GEIQ BTP DE QUIMPER CORNOUAILLE 	  02 98 54 65 48
1, rue François-Marie André - 29000 QUIMPER

Geiqbtp.quimper@gmail.com
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GEIQ BTP DE QUIMPER CORNOUAILLE 	  02 98 54 65 48
1, rue François-Marie André - 29000 QUIMPER

Geiqbtp.quimper@gmail.com

ASSOCIATION LA TOULINE 
Projet professionnel Maritime 
(pour l’ensemble du département) 	   02 98 43 49 38
45, quai de la Douane - 29200 BREST

brest@latouline.com

ASSOCIATION 
EMPLOI FORMATION AGRICULTURE 	   02 98 64 67 96
2, allée Saint-Guénolé - 29000 QUIMPER

aef29@wanadoo.fr

Entreprises insertion

INSERVET 	  02 98 53 24 49
1, bd de Bretagne - 29000 QUIMPER

BLANCHISSERIE À TOUTE VAPEUR 
FONDATION MASSÉ TRÉVIDY 	  02 98 53 01 27
9, rue de Kerfily - 29000 QUIMPER

RESTAURATION - FOND. MASSÉ TRÉVIDY 	  02 98 94 28 31
Domaine de Kerbernez - 29700 PLOMELIN

TRANSPORT OUEST PLUSSS 
FOND. MASSÉ TRÉVIDY 	  02 98 55 70 78
39, rue de la Providence - 29000 QUIMPER

ACTION SERVICES 	  02 98 92 01 00
Rue du 19 Mars 1962 - 29100 DOUARNENEZ
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IDES 	  02 98 50 58 88
52, rue Bayard - 29900 CONCARNEAU

ABI 29 	  02 98 92 20 00
Z. A. de Lannugat nord - 29100 DOUARNENEZ

CHANTIER 	  02 98 74 98 98
CIAS du Cap-Sizun - 17, rue Lamartine - 29770 AUDIERNE

CHANTIER ENVIRONNEMENT (JEUNES) 
CPP CHAMPIONNET 	  02 98 90 21 63
4, Hent Glaz - 29000 QUIMPER

CHANTIER TRANSFORMATION DU POISSON DE RETRAIT 
PANIER DE LA MER BRETAGNE SUD 	  02 97 83 67 59
Terre Plein du Port - 29760 PENMARCH

CHANTIERS ENVIRONNEMENT OES 
(Quimper, Ergué-Gabéric, Plomelin, 
Concarneau, Pays Bigouden) 	  02 98 53 17 33
5, rue du Stade Kerhuel - Zone de l’Hippodrome - 29000 QUIMPER

AGEHB - SOLIDARITÉ PAPIER 
Chantier récupération papier 	  02 98 90 74 59
3, rue Olivier de Serres - 29000 QUIMPER

LES MARAÎCHERS DE LA COUDRAIE 
Chantier maraîchage biologique	  02 98 95 09 67
271, route de Guengat - 29000 QUIMPER

CHANTIER ENVIRONNEMENT 
CHANTIER BÂTIMENT PRÉLUDE	 02 98 10 11 49
4, rue Etienne Perchec - 29000 QUIMPER

ATELIERS DU PAYS FOUESNANTAIS 
Chantier tri, blanchisserie	  02 98 51 12 12
Z.I. de Parc C’Hastel - 29170 FOUESNANT

ATELIERS DE LAMPHILY - Bois et Jardins	  02 98 60 52 40
CCAS - 14, rue de Courcy - 29900 CONCARNEAU
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Missions Locales
Les missions locales ont été créées pour favoriser l’insertion 
professionnelle et sociale des jeunes âgés de 16 à 25 ans. Leurs 
domaines d’intervention sont variés : emploi, formation, loge-
ment, santé, mobilité, et loisirs entre autres (voir les actions 
menées par les missions locales).

PAYS DE CORNOUAILLE 	  02 98 64 42 10
43, rue Président Sadate - 29000 QUIMPER

quimper@mlpc.asso.fr

ANTENNE DE DOUARNENEZ 	  02 98 92 28 27
18, rue Anatole France - 29100 DOUARNENEZ

douarnenez@mlpc.asso.fr

ANTENNE DE CONCARNEAU 	  02 98 97 17 28
116, venue de la Gare - 29900 CONCARNEAU

concarneau@mlpc.asso.fr

ANTENNE DE FOUESNANT 	  02 98 51 61 27
11, espace Kérourgué - 29170 FOUESNANT

fouesnant@mlpc.asso.fr

ANTENNE DE PONT-L’ABBÉ 	  02 98 66 12 81
Rue du Petit Train - 29120 PONT-L’ABBÉ

pontlabbe@mlpc.asso.fr

ANTENNE DE CHÂTEAULIN 	  02 98 16 14 27
33, quai Robert Alba - 29150 CHÂTEAULIN

chateaulin@mlpc.asso.fr

ANTENNE D’AUDIERNE 	  02 98 70 16 00
Rue Renoir - 29770 AUDIERNE

capsizun@mlpc.asso.fr
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ANTENNE DE BRIEC 	  02 98 64 42 10
Place de Ruthin - Centre d’animation du pays Glazik
29510 BRIEC-DE-L’ODET

briec@mlpc.asso.fr

PIMMS
Les Points Information Médiation Multi Services dont les ob-
jectifs principaux sont de faciliter l’accès aux services publics, 
créer des emplois et des parcours de professionnalisation pour 
favoriser l’insertion des salariés et les accompagner vers l’em-
ploi durable et qualifié

MAISON DES SERVICES PUBLICS 	  02 98 52 77 50
2, rue de l’Ile de Man - 29000 QUIMPER

cornouaille@pimms.org

MOBILITÉ

Passer 
un permis de conduire
Auto-école solidaire destinée aux personnes en difficulté d’in-
sertion sociale et professionnelle. Sont concernés par le dispo-
sitif les jeunes et les adultes ( à partir de 16 ans) en parcours 
d’insertion professionnelle :
- public de la Mission Locale,
- chômeurs de longue durée,
- bénéficiaires du RSA,de la prime d’activité, de l’ASS, de l’AAH,
- les salariés des chantiers et entreprises d’insertion,
- les stagiaires de la formation professionnelle.
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MOBIL EMPLOI, 
PAYS DE CORNOUAILLE ET PAYS COB	 06 16 72 35 22
71, avenue Jacques Le Viol - 29000 Quimper

Louer un moyen 
de transport
Service d’aide à la mobilité (transport en navette, location de 
voiture ou de scooter) pour l’accès à l’emploi, ou à la formation, 
des personnes dépourvues de moyen de locomotion. Dispositif 
de micro-crédit au titre de la mobilité. Ce service intervient sur 
l’ensemble des communautés de Communes du Pays de Cor-
nouaille ainsi que sur le Centre Ouest Bretagne dans sa partie 
finistérienne  pour les demandeurs d’emploi de longue durée, 
personnes en contrats précairesBénéficiaires de minima so-
ciaux, travailleurs en situation de handicap,salariés en struc-
ture d’insertion, jeunes de moins de 26 ans.
Sur prescription d’un partenaire habilité :
Services sociaux, Missions locales, Pôle emploi, Agences d’in-
térim. 

ROULEZ JEUNESSE EN CORNOUAILLE 
FONDATION MASSÉ TRÉVIDY	  02 98 64 92 11
71, rue Jacques Le Viol - 29000 QUIMPER

roulez.jeunesses@fmt.bzh
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HANDIQUB	  02 98 95 26 27

HandiQUB
Le service HandiQUB s’adresse aux personnes titulaires d’une 
carte mobilité inclusion (CMI) invalidité délivrée par la MDPH 
dont le taux est supérieur ou égal à 80 % sans d’obligation de 
résidence sur l’une des communes de Quimper Bretagne Occi-
dentale (après inscription sur dossier et participation à la jour-
née d’accueil). Ce service permet des déplacements de porte à 
porte sur tout le territoire de Quimper Bretagne Occidentale 
(Briec, Edern, Ergué-Gabéric, Guengat, Landudal, Landrévarzec, 
Langolen, Locronan, Plogonnec, Plomelin, Plonéis, Pluguffan, 
Quéménéven, Quimper) 



02 98 90 20 96 

accueil@appuisantecornouaille.fr 

www.appuisantecornouaille.fr


